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Cicero Senior Center
5631 West 35th Street
(p) (708) 222-8690
(708) 656-3600, ext. 830, 844, 845, 848, 849
(e) diana@thetownofcicero.com
Hours: Monday - Friday 8:00am - 4:00pm

Cicero Senior Services
5410 West 34th Street
(p)708-656-3600 ext. 541, 538 or 547
(e) rchlada@thetownofcicero.com
Hours: Monday - Friday 8:00am - 4pm

Cicero Town Hall
4949 West Cermak Road
(p)708-656-3600
Hours: Monday - Thursday 8:00am -8:00pm
Closed Friday

Cicero Community Center &
Cicero Health Department
2250 South 49th Ave.
708-656-3600 Ext. 160
Health Department ext. 152, 147, 151

Police Emergency Dial: 911
Non-Emergency: (708) 652-2130

Fire Emergency Dial: 911

Public Library: (708) 652-8084

Animal Control: (708) 652-2130

Tow Yard: (708) 477-4386

Cicero Senior Center:
(708) 222-8690 or
(708) 656-3600 ext. 637

Senior Services:
(708) 222-3879

Senior Bus Service:
(708) 222-3879

Town of Cicero Phone Directory
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From the President’s Desk

Recently, we were reminded about how

important our Police Officers are when the

Peace Officers Memorial Foundation of Cook

County reached out to tell us they would

honor a Cicero Police Officer who had

sacrificed his life in service of his duty to

protect our citizens. The officer was one of

the first Cicero Police Officers to make the

ultimate sacrifice, John Kane. Many of you

may not know of Officer Kane, who was killed

while on foot patrol on 50th Avenue when a

robbery occurred at Roosevelt Road and

52nd Avenue (Laramie). While responding to

the robbery, Officer Kane was shot and killed

while confronting the robbers. That tragedy

occurred on November 12, 1910. On May 10,

the Peace Officers Memorial Foundation in

sponsorship with the Town of Cicero,

honored Kane at the 23rd Annual Memorial

Ceremony by entering his name into the

Honor Roll. Patrolman Kane had served with

the Cicero Police Department for only three

years. But he represented the dedication that

every police officer in Cicero and around the

country share, to protect the law-abiding

citizens and public from criminal acts. Kane

was survived by his wife, three sons, and two

daughters. Although this tragedy took place

more than a century ago, it is a reminder of

the dangers that Police Officers face everyday

in pursuit of their duty to protect the public, our

citizens and our businesses. This month also

honors Fathers and also our American Flag. I

want to wish every father a Blessed and

Happy Father's Day. And I hope that we all

recognize that in honoring our flag we honor a

nation that does so much for our American

people. The Senior Center is organizing the

annual Father's Day celebration for

Wednesday June 12. I hope you register for it

and participate. I look forward to seeing

everyone there. Happy Father's Day. And

always remember that if you love this country,

you will stand during the recitation of the

Pledge of Allegiance that we continue to recite

at the beginning of every official Town Board

meeting.

Thank you and God Bless

By Cicero Town PresidentLarry Dominick



Seniors enjoy
May's Shipshewana excursion

The Senior Center hosted two exciting trips
to experience the culture and lifestyle of the
Amish on May 15 and May 22 at
Shipshewana. Shipshewana is a town in
Newbury Township in LaGrange County,
Indiana. It has a small population of about
700 people but it has a big reputation
showcasing the lifestyle and culture of the
Amish and the Mennonites. The town has
museums for both, and also memorializes
the Native American tribe that predated the
settlers, the Potawatomi Indian Tribe. The
first post office was established there in
1889 as settlers began relocating to the
beautiful countryside community at the end

of the 19th Century. Seniors enjoyed
walking through that history, and browsing
the many little shops and stores that offer
American history. "This was a very exciting
trip for our seniors," said Senior Center
Director Diana Dominick. "We enjoyed
sightseeing and browsing, and we had a
wonderful country lunch." Seniors were
driven there and back on comfortable, air
conditioned buses. Each month the Senior
Center hosts excursions throughout the
region, Don't miss the next trip this month
and in July. Check with the Senior Center for
more details and make sure to register for
the trips, too.
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Cicero Community Center
2250 S. 49th Ave.

TRIP to:

Reservations Required

We will meet at the Public Safety Building at 9:00am
Seniors must register in advance for this event, over the phone by calling 708-222-8690

or in person at The Cicero Senior Center 5631W. 35th Street

This event is for Cicero Senior residents ages 62 and older
Seniors must have a waiver form on file to participate, SPACE IS LIMITED

Seniors must show ID upon arrival

To register you must have a medical form on file

Please call Diana Dominick at 708-222-8690

Please register at the Cicero Senior Center located at:

5631W. 35th Street

Reservations can be made starting JUNE 3RD, 2024

SENIORS CAN CHOOSE TO ATTEND ONE OF THE FOLLOWING DATES:

WEDNESDAY
JUNE 5TH

THURSDAY
JUNE 6TH

THURSDAY
JUNE 13TH

Located In Glencoe, IL



Senior Center June 2024

6

Cicero's Seniors enjoyed a popular
outdoor game of "Bingo in the Park" on
Friday May 17 and 24, hosted by the
Cicero Senior Center. It's so much fun to
play Bingo outdoors in the enjoyable
weather as members as winners can
shout out "Bingo" loudly when they win.
Bingo winners walk away with
phenomenal prizes and participate in
raffles and a chance to have fun with
their friends. Bingo brings us all together
and makes everyone a winner. The
Bingo games highlight the many
activities that the Senior Center offers.

On May 8, the Senior Center hosted the
annual Mother's Day event at the Cicero
Community Center. Everyone received
a rose, gifts and a wonderful luncheon.
On April 8, the Senior Center helped
seniors gather to view the spectacular
and rare Solar Eclipse. Special glasses
were given to everyone to protect our
eyes but allow us to view how the Moon
covers the Sun completely. With so
many activities at the Senior Center
each month, we always are happy to
yell out "Bingo" because we are all
winners.

Seniors enjoyBingo in thePark
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PRESIDENT LARRY DOMINICK
PRESENTS

5631 W. 35th Street (708) 222-8690 Open: Monday Thru Friday 8am-4pm

WEDNESDAYS:
EXERCISE VIDEO @ 9:00AM
HEALING DANCE CLASS AT 10AM- EXCEPT JUNE 5TH & 12TH

TUESDAYS
EXERCISE VIDEO @ 9:00AM
YOGA CLASS @ 10:00AM
BUNCO @1PM- EXCEPT JUNE 18TH
NEIGHBORHOOD WATCH MEETING JUNE 18TH 1:00PM

MONDAYS:
EEXERCISE VIDEO @ 9:00AM
CHAIR DANCE CLASS @ 12:30PM- EXCEPT JUNE 17TH
DANCE CLASS @ 1:45 PM- EXCEPT JUNE 17TH
CRAFT CLASS- JUNE 10TH AT 10AM-REGISTRATION REQUIRED

THURSDAY:
EXERCISE VIDEO @ 9:00AM
TAI CHI CLASS @ 10:00AM
BUNCO @ 1:00PM-EXCEPT JUNE 6TH & 13TH
JUNE 27TH - BIRTHDAY CELEBRATION WITH BILINGUAL LOTERIA- REGISTRATION REQUIRED*

FRIDAYS:
EXERCISE VIDEO @ 9:00AM

THE SENIOR CENTER WILL BE CLOSED THE FOLLOWING DATES:
CLOSED JUNE 5TH, 6TH, 12TH, 13TH 17TH

SENIOR CENTER ACTIVITIES

JUNE 2024

NEIGHBORHOOD WATCH
JUNE 18th - 1PM

AT THE CICERO SENIOR CENTER
5631 West 35th Street
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He grew up in Abilene, Kansas. His family could not afford to send

him to college, but he won a competition for a slot at West Point.Two

years after his graduation America entered the First World War, and

he requested a combat assignment. Instead, the young Captain was

given a training post in the States. He showed a talent for

organization and management, but bitterly regretted that he had

not been sent to France. The Kansan thought he had missed his one

opportunity to serve his Country at war. In 1920 he was promoted to

major, a rank he would hold for 16 years, followed by another five as

lieutenant colonel. At age 50, he hoped to become a colonel before

retiring, and achieved his goal on March 11, 1941. Nine months later

the United States was in a Second World War that would take him to

the General Staff in Washington. Then he would lead the invasions

of North Africa and Italy before being chosen by FDR as Supreme

Allied Commander for the liberation of Europe. On June 6th, 1944

he commanded Overlord, the greatest military operation in

history. Assaulting Normandy with massive ground, sea, and

air forces from the US, the UK, Canada and the occupied

nations, D-Day would guarantee the defeat and

destruction of the Third Reich. When Congress

created the five-star grade of General of the Army in

December, 1944, one of only four officers

promoted to that rank was the Man from Abilene,

Dwight David Eisenhower.

D - DAY + 80

Written by: JOHN S. KOCIOLKO
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CiceroFloodprogram
offers support to residents

The Town of Cicero approved its 2024-25
annual budget Tuesday that calls for no
property tax increase and allocates up to $1.1
million in flood mitigation funding. President
Larry Dominick noted that 48 percent of
General funds are allocated to cover Police and
Fire department costs, with the majority
allocated to fund a wide range of services that
directly support families, youth, seniors, and the
disabled. The budget was approved following a
nearly one hour public hearing in which
residents were able to ask questions and
details of the budget were provided by Finance
Department officials. “Our priority has always
been to maximize the services we get from
every dollar that is collected in the town. I
believe our record of holding the line on taxes
over the years has reflected that priority,"
President Dominick explained at a recent board
meeting. "We do not rely on property taxes as
many other communities do to address our
needs. We hold the line and maximize
everything we can get out of every dollar we
collect.” Additionally, the budget detailed

Cicero’s commitment to address flood
problems, allocating $100,000 to fund a “flood
mitigation study” and sets aside up to $1 million
to cover flood mitigation solutions. Dominick
said the Town has already earmarked $21
million from its “American Rescue Plan” Act
(ARP) funding for water, sewer, and other
infrastructure improvements. The Town of
Cicero also provides a subsidy of up to $2,000
to every homeowner to install a water backup
valve to prevent water from backing up into
homes.

You can visit: www.TheTownofCicero.com/
water to get details and download the
application if you have not already installed a
backup valve in your home. As much as we try
to do, Mother Nature controls the amount of
rain that falls in our region impacting not just
Cicero but every community in the West
suburbs. But President Dominick has said the
Town will continue to do everything it can to
help improve homes to help eliminate flood
issues.
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SENIOR OF THE MONTH

“I was born here, I went to school here, I worked for

Western Electrics Hawthorne Works and after I

retired I’ve been enjoying everything everything that

Cicero offers the seniors,” said Dianne Dvorak.

When Dvorak was asked what were here emotions

after finding out she was Senior of the month for the

month of June she happily laughed. “I couldn’t

believe it. I even questioned - why me?” Shared

Dvorak. “I thought that it was a really nice honor, I

was so happy”. Dvorak is a regular at the Cicero

Senior Center. She enjoys playing bingo and bunco.

Her favorite trip includes visiting the casino. “I would

like to thank Larry and Diana Dominick for

everything they’ve done for the seniors,” said

Dvorak. “Again, all of these trips and activities plus

all the services that the town provides the seniors:

cutting the grass, shoveling the snow, the

improvements and fixing things around the home.

You really appreciate something like that”.

Dianne Dvorak
Cicero Seniors Center
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Article

VITAMINB12SHOTS

Cicero Senior Center
5631W 35th St
Cicero,IL 60804

June 26th from 1-3pm

Please bring your photoID
and insurance card

$15

For CiceroSenior Residents Only!!

For UninsuredPatients

Call The Cicero Senior Center
with any questions
708-222-8690

NOCOPAY
With Insurance

President Larry Dominick
and Board of Trustees

CICERO HEALTH
DEPARTMENT
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Electrical
• Repair or replace outlets
• Install ceiling fans (purchased by home

owner)
• Repair or replace wall switches
• Change light bulbs
• Install light fixtures (purchased by home

owner)
• Install doorbells button & chimes Repair

garage door openers
• Check for minor repairs on AC/heating units
• Change burned out fuses
• Change fluorescent ballast

Listed Below Are Some Of The Services Offered By
The Senior Services Department

Carpentry

Painting

Plumbing

Other repairs and services:

• Repair leaks
• Rodding of sinks, toilets & tubs
• Repair sink drains
• Repair or replace faucets
• Repair or replace toilets and bathroom

sinks
• Replace sink baskets
• Install or repair hot water tanks
• Repair or install shut off valves
• Install supply lines to sink & toilets
• Replace P-traps

*Any plumbing repairs involving replacement of
pipes or drain tiles must be done by a licensed
and bonded contractor.

• Install grab bars (purchased by home
owner)

• Repair or replace locks (purchased by
homeowner)

• Repair screens on windows or doors
• Install hand rails (purchased by home

owner)

• Garage trim
• Handrails
• Window Trim

*No decorative or interior painting

• Free bus transportation
• Lawn service
• Snow removal
• Install and remove window air conditioners
• Gutter Cleaning
• Exterior window washing (1st Floor only)
• Carpet Cleaning
• Minor repairs to gutters and downspout

Services are provided to cicero senior residents (62 & above)
who are homeowners and reside at their property.

For more information regarding these programs please call
708-656-3600 ext. 538, 541, 547.

Disability Programs

• Medical equipment assistance
• Medical transportation assistance
• Handicapped parking applications
• Social Security assistance
• Benefit Access Program

• Application assistance for the Illinois
Disabled Person Identification card

If you have any questions or need
additional information, please call

(708) 656-3600
extension 554, 538, 541 or 547

• Seniors Ride Free Transit Benefit
• Persons with Disabilities Transit

Discount Ride Program
• Secretary of State License Plate
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Public Works
• Blue Bags for Recycling
• Graffiti Removal
• Free trash toters with your address on them

Water Department
• Water Rate Discount

• Free Rodding of Sewer and Catch Basin

Morton College
• Free gym membership to all Cicero seniors

Rodent Department
• Inspect & Service all exteriors of Cicero homes

• Glue boards are free when requested

• Baiting your yard and alley

Tow Company
• Free lockout service. you must be able to demonstrate that you

are authorized to access the vehicle. Lockout service is provided
on an emergency basis in Cicero only

• Free vehicle towing and jumping service in Cicero only
Phone Number: (708) 477-4386

OFFERED BY THE TOWN OF CICERO
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SENIOR DISCOUNTS AND SERVICES

Collector’s Office
• Seniors get 1 tag for free, after the first tag it will be $15 up to the

5th vehicle

• Pet tags are Free to all residents

• Dog permits are $5 for ONLY seniors

• Overnight Guest Parking Permits

Fire Department
• Free smoke detectors
• Ambulance Service if needed. You turn your bill over to Medicare

or your Insurance Company and whatever they don’t pay the
Town of Cicero will take care of the bill (Only if you use Cicero
Ambulance)

Assessor’s Office
• Seniors who turn 65 years of age in 2024 can apply for a Senior

Discount on property taxes
(Just bring your State ID & 2023 Tax Returns)

Clerk’s Office
• Flood Control Assistance available, up to $2000 towards total

bill
• Passport Assistance
• Register to Vote

Health Department
• Podiatry (Toe Nail & Foot Screenings)

• Every other Thursday of the month 11:00am-1:00pm are FREE

Glucose, Cholesterol & Blood Pressure

• Every Last Wednesday of the month 8:00am-11:00am are FREE

Flu Shot (FREE)

**Some vaccines may be covered by Medicare**
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Invite you to our annual

WEDNESDAY JUNE 12TH
10am-1pm

Reservations Required
Seniors must register in advance for this event, over the phone by calling 708-222-8690

or in person at The Cicero Senior Center 5631W. 35th Street

This event is for Cicero Senior residents ages 62 and older
Seniors must have a waiver form on file to participate, SPACE IS LIMITED

Seniors must show ID upon arrival

Cicero Community Center

Join us for a fun day full of pampering
and relaxation including nail and hair services!

CELEBRATION

2250 S. 49th Ave.

CenterCiceroSenior
Supported by President

Larry Dominick and The Board of Trustees
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TIME:
1-3PM

5631W. 35th Street

HEALTH
SCREENINGS

AT THE CICEROSENIOR
CENTER

For senior residentsof Cicero, only!

WEDNESDAY,JULY3,2024

BLOODPRESSURE
AND

GLUCOSE SCREENINGS

PLEASE BRING YOUR PHOTO ID AND INSURANCE CARD

President Larry Dominick
and Board of Trustees

CICERO HEALTH
DEPARTMENT

CALL THE CICEROSENIORCENTER
WITH ANY QUESTIONS

708-222-8690
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Calendar

Community Announcements & ServicesCommunity Announcements & ServicesJUNE 2024 CALENDAR OF EVENTS/
JUNIO 2024 CALENDARIO DE EVENTOS

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

• Town Board Meeting/
   Reuniones Del
   Concejo Municipal |   
   10 am

• Town Board Meeting/ 
   Reuniones Del
   Concejo Municipal 
   | 10 am

• Trip to Chicago Botanic 
   Garden/Viaje a Chicago 
   Botanic Garden | 9 am

• Senior Movie at  
  Morton College/
  Película Senior en 
  Morton College
  “The Polar Express” 
  | 12:30 pm

CICERO FESTIVAL

• Summer in the Park/ 
   Verano en el Parque 
   | 5:30 pm

• Exercise Video/ 
  Video de Ejercicio 
   | 9 am• Yoga | 10 am

• Exercise Video/ 
  Video de Ejercicio 
   | 9 am

Seniors must register for all events at the Senior Center, 5631 W. 35th St., or over the phone at 
708-222-8690. Voicemails are not acceptable for registration.

Las personas mayores deben registrarse para todos los eventos en el Centro para personas 
mayores, 5631 W. 35th St., o por teléfono al 708-222-8690. Los mensajes de voz no son 

aceptables para el registro.

• Exercise Video/ 
  Video de Ejercicio 
   | 9 am

• Health Screening/ 
   Exámenes de Salud 
   | 1-3 pm

• Father’s Day at 
  Community Center/ 
  Día del Padre en el 
  Centro Comunitario
  | 10 am

Cicero Town Hall 
Closed (Juneteenth)/
Ayuntamiento de Cicero 
Cerrado (Juneteenth)

• Exercise Video/ 
  Video de Ejercicio 
   | 9 am

• Exercise Video/ 
  Video de Ejercicio 
   | 9 am
• Tai Chi | 10 am
• Bunco | 1 pm

• Yoga | 10 am

• Yoga | 10 am

• Exercise Video/ 
  Video de Ejercicio 
   | 9 am

• Yoga | 10 am

• Exercise Video/ 
   Video de Ejercicio 
   | 9 am

• Bunco | 1 pm
• Craft Class/ Clase de  
   Manualidades | 10 am

• Bunco | 1 pm

• Bunco | 1 pm

• Healing Dance Class/
   Clase de Baile 
   Sanador| 10 am

• Exercise Video/ 
  Video de Ejercicio 
   | 9 am
• Tai Chi | 10 am

• Men’s Health Event/ 
  Evento de Salud 
  Masculina | TBD time

• Summer in the Park/ 
   Verano en el Parque 
   | 5:30 pm

• Summer in the Park/ 
   Verano en el Parque 
   | 5:30 pm

• Summer in the Park/ 
   Verano en el Parque 
   | 5:30 pm

• Summer in the Park/ 
   Verano en el Parque 
   | 5:30 pm

• Exercise Video/Video 
   de Ejercicio | 9 am
• Dance Class/Clase de 
   Baile en Silla|12:30pm
• Dance Class/Clase de 
   Baile| 1:45 pm

• Summer in the Park/
   Verano en el Parque 
   | 5:30 pm

• Exercise Video/Video 
   de Ejercicio | 9 am
• Dance Class/Clase de 
   Baile en Silla|12:30pm
• Dance Class/Clase de 
   Baile| 1:45 pm
• Summer in the Park/ 
   Verano en el Parque 
   | 5:30 pm

Senior Center Closed/
Ayuntamiento de Centro 
para personas mayores

• Summer in the Park/Verano 
   en el Parque | 5:30 pm

• Exercise Video/Video 
   de Ejercicio | 9 am
• Dance Class/Clase de 
   Baile en Silla|12:30pm
• Dance Class/Clase de 
   Baile| 1:45 pm
• Summer in the Park/ 
   Verano en el Parque 
   | 5:30 pm

• Neighborhood Watch 
    /Vigilancia Del 
    Vecindario | 1 pm

Senior Center Closed/
Ayuntamiento de Centro 
para personas mayores

Senior Center Closed/
Ayuntamiento de Centro 
para personas mayores

• Birthday Celebration 
   with Bilingual 
   Loteria/ Celebración de 
   Cumpleaños con Lotería   
   Bilingüe | 1 pm

• Summer in the Park/
   Verano en el Parque 
   | 5:30 pm

• Summer in the Park/ 
   Verano en el Parque 
   | 5:30 pm

• Summer in the Park/ 
   Verano en el Parque 
   | 5:30 pm

• Summer in the Park/ 
   Verano en el Parque 
   | 5:30 pm

CICERO FESTIVAL CICERO FESTIVAL

CICERO FESTIVAL

• Trip to Chicago Botanic 
   Garden/Viaje a Chicago 
   Botanic Garden | 9 am

• Trip to Chicago Botanic 
   Garden/Viaje a Chicago 
   Botanic Garden | 9 am

Senior Center Closed/
Ayuntamiento de Centro 
para personas mayores

Senior Center Closed/
Ayuntamiento de Centro 
para personas mayores

• Healing Dance Class/
   Clase de Baile 
   Sanador| 10 am

• Exercise Video/Video 
   de Ejercicio | 9 am

• Exercise Video/Video 
   de Ejercicio | 9 am

• Exercise Video/Video 
   de Ejercicio | 9 am
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Tiempo de recordar
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Community Announcements & ServicesCommunity Announcements & ServicesJUNE 2024 CALENDAR OF EVENTS/
JUNIO 2024 CALENDARIO DE EVENTOS
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Seniors must register for all events at the Senior Center, 5631 W. 35th St., or over the phone at 
708-222-8690. Voicemails are not acceptable for registration.

Las personas mayores deben registrarse para todos los eventos en el Centro para personas 
mayores, 5631 W. 35th St., o por teléfono al 708-222-8690. Los mensajes de voz no son 

aceptables para el registro.
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para personas mayores

Senior Center Closed/
Ayuntamiento de Centro 
para personas mayores

• Healing Dance Class/
   Clase de Baile 
   Sanador| 10 am

• Exercise Video/Video 
   de Ejercicio | 9 am

• Exercise Video/Video 
   de Ejercicio | 9 am

• Exercise Video/Video 
   de Ejercicio | 9 am
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HORARIO
1-3PM

5631W. 35th Street

EXAMENES
DE SALUD

EN EL CENTRO PARA PERSONAS
DE LA TERCERA EDAD DE CICERO

Para residentesdela tercera edad!

MIÉRCOLES,JULIO3,2024

EXAMENES DE PRESION
ARTERIAL Y GLUCOSA

POR FAVOR TRAIGA SU IDENTIFICACIÓN CON
FOTOGRAFÍAY SU TARJETA DE SEGURO.

LLAMAR AL CICEROSENIOR CENTER
CONCUALQUIER PREGUNTA

708-222-8690

President Larry Dominick
and Board of Trustees

CICERO HEALTH
DEPARTMENT
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CenterCiceroSenior
Supported by President

Larry Dominick and The Board of Trustees

Se requiere una reservación
Los adultos mayores mayores deben inscribirse con anticipación para este evento,

sea por teléfono llamando al 708-222-8690 o en persona en el ‘Centro Para
Adultos Mayores De Cicero’, 5631W. 35th Street

Este evento es para los residentes de Cicero de 62 años de edad o más.
Todos los adultos mayores deben tener un formulario de exención de salud en el

archivo para poder participar, EL CUPO ES LIMITADO
Los adultos mayores deben mostrar una identificación a la llegada.

Centro Comunitario de Cicero

¡Únase a nosotros para un día divertido lleno de mimos
y relajación que incluye servicios de uñas y cabello!

2250 S. Avenida 49

MIERCOLES 12 DE JUNIO
10am-1pm

Leinvita a nuestra

CELEBRACION DEL

DIA DEL PADRE
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President Larry Dominick
and Board of Trustees

CICERO HEALTH
DEPARTMENT

Junio 26 de1-3pm

INYECCIONES DE
VITAMINAB12

Por favor traer identificacion
con foto y aseguranza

$15

Para Seniors Residentes deCicero!

Cicero Senior Center
5631W 35th St
Cicero,IL 60804

NOCOPAGO
CostoPara Residentes

Sin Aseguranza

Llamar al CiceroSenior
Center concualquier pregunta

708-222-8690

ConAseguranza
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Electrico
• Reparar o reemplazar las tomas de

corriente
• Instalar Ventiladores de techo
• (Comprado por los propietarios)
• Reparar o reemplazar interruptores de

pared
• Cambiar bombillas
• Instalar lamparas
• (Comprado por los propietarios)
• Instalacion de botón del timbre y las

campanas
• Reparar abre-puertas de garaje
• Comprobar si hay reparaciones menores

en las unidades del
• aire acondicionado/calefacción
• Cambiar fusibles quemados
• Cambiar lastre fluorescente

A continuación se enumeran algunos de los servicios ofrecidos
por El Departamento de Servicios para Personas Mayores

Carpintería

Pintura

Plomería

Otras reparaciones y servicios incluyen

• Reparar fugas
• Varillaje de lavabos, inodoros, y bañeras
• Reparar desagües del fregadero
• Reparar o reemplazar la llave de agua
• Reparar o reemplazar inodoros y lavabos
• Reemplace de cestas del fregadero
• Instalar o reparar tanques de agua

caliente
• Reparar o instalar válvulas de cierre
• Instalar líneas de suministro para lavabos

e inodoros
• Reubicar p- trampas

*Cualquier reparación de plomería que implica el
reemplazo de tuberías o las baldosas de drenaje
deben hacerse un licenciado y vinculado contratista.

• Instalar barras de apoyo
• (Comprado por los propietarios)
• Reparar o reemplazar cerraduras
• (Comprado por los propietarios)
• Reparar mosquiteros en ventanas o

puertas
• Instalar pasamanos

• Moldura de garaje
• Pasamanos
• Moldura de ventana

*Sin pintura decorativa o interior

• Transporte gratuito de autobús
• Servicio de jardinería
• Remoción de nieve
• Instalar y remover el aire acondicionado de

la ventana
• Limpieza de canalones
• Lavado de ventanas
• (1er piso solamente)
• Limpieza de alfombra
• Reparaciones menores a canalones y

bajante

Los servicios se proporcionan a los residentes mayores de cicero (62 y más) que son
propietarios y residen en su propiedad. Para obtener más información sobre estos

programas, llame al 708-656-3600 ext. 538, 541, 547.

Programa de Discapacidad

• Asistencia de equipo médico
• Asistencia de transporte médico
• Aplicaciones de estacionamiento para

discapacitados
• Asistencia del Seguro Social
• Programa de acceso a beneficios
• Beneficio de transporte gratuito para

personas mayores
• Programa de transporte GRATUITO para

personas con discapacidades
• Descuento en matrículas del Secretario de

Estado
• Asistencia con la solicitud de la tarjeta de

identificación de persona discapacitada de
Illinois.

Si tiene alguna pregunta o necesita
información adicional, (708) 656-3600 Ext.
554, 538, 541, 547
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DESCUENTOS Y SERVICIOS PARA ADULTOS MAYORES

Oficina del Coleccionista
• Las personas mayores obtienen 1 etiqueta gratis, después de la

primera etiqueta será de $15 hasta el quinto vehículo

• Las etiquetas para mascotas son gratuitas para todos los residentes

• Los permisos para perros cuestan $5 SOLO para personas mayores

• Permisos de estacionamiento para huéspedes durante la noche

Departamento de Salud
• Podología (exámenes de uñas y pies)
• Cada dos jueves del mes de 11:00 a.m. a 1:00 p.m. son GRATIS
• Glucosa, colesterol y presión arterial
• Cada último miércoles del mes de 8:00 am a 11:00 am son

GRATIS
• Vacuna contra la gripe (GRATIS)

** Algunas vacunas pueden estar cubiertas por Medicare **

Cuerpo de Bomberos
• Detectores de humo gratuitos
• Servicio de ambulancia si es necesario. Entregas tu factura

a Medicare o a tu compañía de seguros y lo que sea que no
paguen, la ciudad de Cicero se hará cargo de la factura (solo si
usas la ambulancia de Cicero)

La Oficina del Asesor
• Las personas mayores que cumplan 65 años en 2024 pueden

solicitar un descuento para personas mayores en impuestos a la
propiedad

(Solo traiga su identificación estatal y las
declaraciones de impuestos de 2023)

Oficina del Secretario
• Asistencia para el control de inundaciones disponible, hasta

$2000 para la factura total
• Asistencia de pasaporte
• Registrarse para Votar
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Trabajos públicos
• Bolsas azules para reciclaje
• Eliminación de graffiti
• Transportadores de basura gratis con su dirección en ellos

Departamento de Agua

• Descuento de tarifa de agua

• Varilla libre de alcantarillado y cuenca de captura

Morton College
• Membresía gratuita al gimnasio para todas las

personas mayores de Cicero

Departamento de roedores
• Inspeccionar y dar servicio a todos los exteriores de las casas

Cicero

• Las tablas de pegamento son gratuitas cuando se solicitan

• Cebo en tu patio y callejón

Compañía de remolque
• Servicio de bloqueo gratuito. debe poder demostrar que está

autorizado para acceder al vehículo. El servicio de bloqueo se
proporciona en caso de emergencia solo en Cicero

• Servicio gratuito de remolque y salto de vehículos solo en Cicero
Número de teléfono: (708) 477-4386

OFRECIDO POR EL MUNICIPIO DE CICERO
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Creció en Abilene, Kansas. Su familia no podía permitirse el lujo de enviarlo
a la universidad, pero con un fuerte esfuerzo y determinación, el joven ganó
un concurso para lograr un lugar en la pestigiosa academia militar ‘West
Point’. Dos años después de su graduación, Estados Unidos de América
entró en la Primera Guerr Mundial y presto, solicitó una asignación de
combate. En cambio, al joven capitán se le asignó un puesto de
entrenamiento en Estados Unidos. Mostró mucho talento para la
organización y para la gestión administrativa, pero con mucha decepción y
tristeza lamentó amargamente no haber sido enviado a Francia. El
ciudadano de Kansas pensó que había perdido su única oportunidad de
servir a su país en la guerra. En 1920 fue ascendido a mayor, rango que
ocuparía durante 16 años, seguidos de otros cinco como teniente coronel.
A los 50 años, esperaba convertirse en coronel antes de jubilarse, y logró
su objetivo el 11 de marzo de 1941. Nueve meses después, Estados Unidos
se encontraba en una Segunda Guerra Mundial que lo llevaría al Estado
Mayor en Washington DC. Luego se convertiría en líder de las invasiones
del norte de África e Italia antes de ser elegido por el Presidente FDR –
Franklin Delano Roosevelt—como Comandante Supremo Aliado para
la liberación de Europa. El 6 de junio de 1944 comandó ‘Overlord’,
la mayor operación militar de la historia. Al atacar Normandía
con enormes fuerzas terrestres, marítimas y aéreas de
Estados Unidos y del Reino Unido, Canadá y las naciones
ocupadas, el llamado ‘Día D’ garantizaría la derrota y la
destrucción del ‘Tercer Reich’, de la Alemania bajo el
dictador Adolfo Hitler. Cuando el Congreso de Estados
Unidos de América creó el grado de cinco estrellas de
General del Ejército en diciembre de 1944, uno de los
cuatro oficiales ascendidos a ese rango fue el hombre de
Abilene, Dwight David Eisenhower.

D-DAY 80

Escrito por: JOHN S. KOCIOLKO
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Cicero Community Center
2250 S. 49th Ave.

En Glencoe, IL

JARDIN BOTANICO
DE CHICAGO

VIAJE a

Las reservaciones se podrán realizar a partir del 3 DE JUNIO DEL 2024

Nos vamos a reunir en el Edificio de Seguridad Pública a las 9:00am

Los adultos mayores deben registrarse en persona o por teléfono con anticipación para este evento,

No se aceptan mensajes de voz para registrarse

Las cancelaciones de deben hacer con un dia de anticipación

Los adultos mayores deben llegar 15 minutos antes de su reservación

Para registrarse debe tener un formulario médico en el archivo

Por favor llame a Diana Dominick at 708-222-8690
Regístrese en el Cicero Senior Center ubicado en::

5631W. 35th Street

ADULTOS MAYORES DE CICERO PUEDEN ESCOGER
UNA DE LAS SIGUIENTES FECHAS:

MIERCOLES
5 DE JUNIO

JUEVES
6 DE JUNIO

JUEVES
13 DE JUNIO

Se requiere Reservación
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SENIOR OF THE MONTH

“Me sentí tan feliz”, dĳo Guadalupe Rivas luego de

que le informaran que había sido elegida como una

de las dos adultos mayores del mes para el mes de

junio. Rivas ha vivido en Cicero durante más de

cuatro décadas. Ella compartió que ha visto muchos

cambios positivos en la ciudad. “Aprovecho los

diferentes programas y actividades”, afirmó Rivas.

“Sobre todo pasar tiempo con otras personas

mayores y jugar a la lotería, al bingo y al bunco”. Su

actividad favorita absoluta es mejorar su salud, lo

que incluye poder hacer ejercicios y hacer tai chi en

el ‘Centro para Adultos Mayores’ de Cicero.

Mañana será la quinta vez que la Sra. Rivas

disfrute del viaje a Shipshewana, Indiana. Son

dos horas y media de viaje. “Cantamos,

contamos chistes y simplemente

disfrutamos el viaje con amigos”, dĳo

Rivas. “Estoy sumamente agradecida

porque recibimos mucho más de lo

que merecemos. En ningún otro lugar

recibiríamos estos programas, aquí lo

tenemos todo”. Rivas agradece al

Presidente Larry Dominick y a la

Directora del ‘Centro para Adultos

Mayores’ de Cicero, Diana Dominick,

por brindarles todos los maravillosos

programas. “Me siento muy feliz de

que recibamos todo lo que sale de su

corazón. Es una persona muy noble”,

concluyó Rivas.

Guadalupe Rivas
Centro de Adultos Mayores de Cicero
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El programa ‘CiceroFlood’ ofrece apoyo
a los residentes afectados por lasinundaciones

La ciudad de Cicero aprobó el martes 14 de
mayo su presupuesto anual 2024-25 que NO
exige ningún aumento de impuestos a la
propiedad y asigna hasta $1,1 millones de
dólares de los fondos generales para la
mitigación de inundaciones. El Presidente
Larry Dominick señaló que el 48 por ciento de
los fondos generales se asignan para cubrir los
costos de la policía y los bomberos, y la
mayoría se asigna para financiar una amplia
gama de servicios que apoyan directamente a
las familias, los jóvenes, a las personas
mayores y los discapacitados. El presupuesto
fue aprobado luego de una audiencia pública
de casi una hora, en la que los residentes
pudieron hacer preguntas, mientras que los
funcionarios del Departamento de Finanzas se
encargaron de proporcionar completos detalles
del presupuesto. “Nuestra prioridad siempre ha
sido maximizar los servicios que obtenemos de
cada dólar que se recauda en nuestro
municipio. Creo que nuestro historial de
mantener el control en materia de impuestos a
lo largo de los años ha reflejado esa prioridad”
explicó el Presidente Dominick en una reciente
reunión de la junta directive municipal. “No
dependemos de los impuestos a la propiedad -
como lo hacen muchas otras comunidades-
para satisfacer nuestras necesidades.
Mantenemos la línea y maximizamos todo lo
que podemos obtener de cada dólar que
recaudamos”, agregó el mandatario. Además,

el presupuesto detalla el compromiso de
Cicero para abordar los problemas de las
inundaciones, asignando $100,000 dólares
para financiar un “estudio de mitigación de
inundaciones” y reserva hasta $1 millón de
dólares para cubrir soluciones destinadas a la
mitigación de inundaciones. El Presidente
Dominick dĳo también que la ciudad ya ha
destinado $21 millones de fondos de la Ley del
“Plan de Rescate Estadounidense” (ARP) para
mejoras de los sistemas de distribución de
agua potable, de alcantarillado y otras
infraestructuras. La ciudad de Cicero también
proporcioná un subsidio de hasta $2,000
dolares a cada propietario para instalar una
válvula reguladora de agua, para evitar que el
agua lluvia se acumule en los hogares.

Puede visitar el portal de Internet
www.TheTownofCicero.com/water para
obtener detalles y descargar la aplicación, si
aún no ha instalado una válvula reguladora de
agua en su hogar. Por mucho que intentemos
hacer algo, la Madre Naturaleza controla la
cantidad de lluvia que cae en nuestra región, lo
que afecta no solo a Cicero sino a todas las
comunidades de los suburbios del Oeste. Pero
el Presidente Dominick ha dicho y reiterado
repetidamente que la ciudad de Cicero,
continuará haciendo todo lo posible para
ayudar a mejorar las viviendas y ayudar a
eliminar los problemas de las inundaciones.
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Los adultos mayores de Cicero
disfrutaron a lo grande de un popular
juego al aire libre de “Bingo en el Parque”
el viernes 17 y el 24 de mayo, organizado
por el ‘Centro para los Adultos Mayores’
de Cicero. Es muy divertido jugar al bingo
al aire libre en un clima agradable, ya que
los miembros, como ganadores, pueden
gritar “Bingo” en voz alta cuando ganan.
Los ganadores del bingo se llevan
premios fenomenales y participan en rifas
y tienen la oportunidad de divertirse con
sus amigos. El bingo nos une a todos y
hace que todos sean ganadores. Los
juegos de Bingo resaltan las numerosas
actividades que ofrece el ‘Centro para los
Adultos Mayores’. El 8 de mayo, el

‘Centro para los Adultos Mayores’
organizó el evento anual del Día de la
Madres en el Centro Comunitario de
Cicero. Todas recibieron una rosa,
regalos y un maravilloso almuerzo. El 8 de
abril, el ‘Centro para los Adultos Mayores’
también ayudó a las personas mayores a
reunirse para ver el espectacular y poco
común eclipse solar. A todos se nos
regalaron unas gafas especiales para
proteger nuestros ojos y ver cómo la Luna
cubre al Sol por completo durante esos
fantásticos fenómenos celestiales. Con
tantas actividades en el ‘Centro para los
Adultos Mayores’ cada mes, siempre
estamos felices de gritar “Bingo” porque
todos somos ganadores.

Las personasmayores
disfrutan del ‘Bingo en el Parque’
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PRESIDENTE LARRY DOMINICK
PRESENTA

5631W. 35th Street (708) 222-8690 Abierto de lunes a viernes de 8 am a 4 pm

LOS LUNES:
VIDEO DE EJERCICIOS A LAS 9:00 A.M.
CLASE DE BAILE EN SILLA A LAS 12:30PM- EXCEPTO EL 17 DE JUNIO
CLASE DE BAILE @ 1:45 P.M.- EXCEPTO EL 17 DE JUNIO
CLASE DE MANUALIDADES - 10 DE JUNIO A LAS 10 A.M. - SE REQUIERE INSCRIPCIÓN

LOS MIÉRCOLES:
VIDEO DE EJERCICIO A LAS 9:00 A.M.
CLASE DE BAILE DE SANACIÓN A LAS 10AM- EXCEPTO EL 5 Y EL 12 DE JUNIO

LOS JUEVES:
VIDEO DE EJERCICIOS A LAS 9:00 A.M.
CLASE DE TAI CHI A LAS 10:00 A.M.
BUNCO @ 1:00PM-EXCEPTO EL 6 Y EL 13 DE JUNIO
27 DE JUNIO - CELEBRACIÓN DE CUMPLEAÑOS CON LOTERIA BILINGÜE - SE REQUIERE
INSCRIPCIÓN*

LOS MARTES:
VIDEO DE EJERCICIOS A LAS 9:00 A.M.
CLASE DE YOGA A LAS 10:00 A.M.
BUNCO @1PM- EXCEPTO EL 21 DE MAYO
REUNIÓN DE VIGILANCIA DEL VECINDARIO EL 18 DE JUNIO A LA 1:00 P.M.

LOS VIERNES:
VIDEO DE EJERCICIOS A LAS 9:00 A.M.

CERRADO 5, 6, 12, 13, 17 DE JUNIO

ACTIVIDADES DEL CENTRO
PARA ADULTOSMAYORES

JUNIO 2024

VIGILANCIA EN EL VECINDARIO
18 de JUNIO - 1:00PM

EN EL CENTRO DE ADULTOSMAYORES
5631 West 35th Street
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El ‘Centro para los Adultos Mayores’ de Cicero
organizó dos emocionantes viajes para
experimentar la cultura y el estilo de vida de los
‘Menonitas y Amish’ el 15 y el 22 de mayo en
Shipshewana. Shipshewana es una ciudad en
el municipio de Newbury en el condado de
LaGrange, Indiana. Tiene una pequeña
población de unos 700 habitantes, pero tiene
una gran reputación porque muestra el
modesto estilo de vida y la cultura de los
‘Menonitas y Amish’.La ciudad tiene museos
para ambos y también conmemora a la tribu
nativa americana anterior a los colonos, la tribu
de los indios Potawatomi. La primera oficina de
correos se estableció allí en 1889, cuando los
colonos comenzaron a trasladarse a esta
hermosa comunidad rural a finales del siglo 19.
Los adultos mayores disfrutaron a plenitud

caminando a través de esa historia y
explorando las numerosas pequeñas tiendas y
comercios que ofrece la historia
estadounidense. “Este fue un viaje muy
emocionante para nuestros adultos mayores”,
dĳo complacida la Directora del ‘Centro para los
Adultos Mayores’, Diana Dominick.
“Disfrutamos haciendo turismo y navegando, y
además tuvimos un maravilloso y suculento
almuerzo campestre”, agregó. Los adultos
mayores fueron trasladados de ida y de vuelta
en cómodos autobuses con aire
acondicionado. Cada mes, el ‘Centro para los
Adultos Mayores’ organiza excursiones por
toda la región. No se pierda el próximo viaje
este mes y en el mes de Julio. Consulte con el
‘Centro para los Adultos Mayores’ para obtener
más detalles y asegúrese

Los adultosmayores disfrutan
de la excursióndeMayo a Shipshewana
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Desde la oficina del Presidente
Por el Presidente de Cicero Larry Dominick

Recientemente, recordamos lo importantes
que son nuestros oficiales de policía cuando
la ‘Fundación Conmemorativa de Oficiales de
Paz del Condado de Cook’ se acercó para
decirnos que honrarían a un oficial de policía
de Cicero que había sacrificado su vida en el
cumplimiento de su deber de proteger a
nuestros ciudadanos. El oficial John Kane fue
uno de los primeros oficiales de policía de
Cicero en hacer el sacrificio máximo. Es
posible que muchos de ustedes no conozcan
al oficial Kane, quien fue asesinado mientras
patrullaba a pie en la 50th Ave. cuando
ocurrió un robo en Roosevelt Road y 52nd

Avenue (Laramie). Mientras respondía al
robo, el oficial Kane fue asesinado a tiros
mientras se enfrentaba a los ladrones. Esa
tragedia ocurrió el 12 de noviembre de 1910.
El 10 de mayo, la‘Fundación Memorial de
Oficiales de Paz’, patrocinada por la ciudad
de Cicero, honró a Kane en la 23ª Ceremonia
Conmemorativa Anual al ingresar su nombre
en el Cuadro de Honor. El patrullero Kane
había trabajado en el Departamento de
Policía de Cicero durante sólo tres años. Pero
representó la dedicación que comparten
todos los oficiales de policía en Cicero y en
todo el país, para proteger de actos
criminales a los ciudadanos respetuosos de
la ley y al publico en general. A Kane le

sobrevivieron su esposa, tres hĳos y dos
hĳas. Aunque esta tragedia tuvo lugar hace
más de un siglo, es un recordatorio de los
peligros que enfrentan los agentes de policía
todos los días en el cumplimiento de su deber
de proteger al público, a nuestros ciudadanos
y a nuestras empresas. Este mes también se
honra a los padres de familia y también a
nuestra bandera estadounidense. Quiero
desearles a todos los padres un Bendito y
‘Feliz Día de los Padres’. Y espero que todos
reconozcamos que al honrar nuestra
bandera, honramos a una nación que hace
tanto por nuestro pueblo estadounidense. El
‘Centro para los Adultos Mayores’ está
organizando la celebración anual del ‘Día de
los Padres’ para el miércoles 12 de junio.
Espero que se registren y participen. Espero
verlos a todos allí. Feliz ‘Día de los Padres’ y
recuerde siempre que si ama este país,
estará de pie durante la recitación del
‘Juramento a la Bandera’ que continuamos
recitando al comienzo de cada reunión oficial
de la Junta Municipal de Síndicos.

Gracias y que Dios les bendiga
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Ayuntamiento de Cicero
4949 West Cermak Road
(p)708-656-3600
Horario: Lunes - Jueves 8:00 am - 8:00 pm
Viernes cerrado

Centro Comunitario Cicero y
Departamento de Salud de Cicero
2250 South 49th Ave.
708-656-3600 Ext. 160
Health Department ext. 152, 147 or 151

Dial De Emergencia Policial: 911
No Es Una Emergencia:
(708) 652-2130

Dial De Emergencia Contra
Incendios: 911

Biblioteca Pública: (708) 652-8084

Control Animal: (708) 652-2130

Tow Yard: (708) 477-4386
Centro Para Personas Mayores
De Cicero: (708) 222-8690 or
(708) 656-3600 ext. 637, 931

Servicios Para Personas
Mayores de Cicero:
(708) 222-3879

Servicio De Autobús Para
Personas Mayores:
(708) 222-3879

Directorio Telefonico del Municipio de
Cicero

Centro Para Personas Mayores De Cicero

5631 West 35th Street
(p) (708) 222-8690, (708) 656-3600,
ext. 830, 844, 845, 848, and 849
(e) diana@thetownofcicero.com
Horario: Lunes - Viernes 8:00 am - 4:00 pm

Servicios Para Personas Mayores De Cicero
5410 West 34th Street
(p)708-656-3600 ext. 541, 538 or 547
(e) rchlada@thetownofcicero.com
Horario: Lunes - Viernes 8:00 am - 4:00 pm

Larry Dominick
Presidente del
Municipio

Joe Virruso
Supervisor del
Municipio

Emo Cundari
Asesor del Municipio

Fran Reitz
Recolectora del
Municipio

Victor Garcia
Sindico del Municipio

Bob Porod
Sindico del Municipio

John Cava
Sindico del Municipio

Blanca Vargas
Sindico del Municipio

Diana Dominick
Directora del Centro
para Personas
Mayores

Ryan Chlada
Director de Servicios
para Personas
Mayores

Maria Punzo-Arias
Secretaria del
Municipio
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