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L arry Dominick Cicero Senior Center

L ez en: 5631 West 35th Street
(p) (708) 222-8690
(708) 656-3600, ext. 844, 845, 848, 849
(e) diana@thetownofcicero.com

Maria Punzo-Arias Hours: Monday - Friday 8:00am - 4:00pm
Town Clerk

_ Cicero Senior Services
Joe Virruso

Town Supervisor 5410 West 34th Street
(p)708-656-3600 ext. 541, 538. 547
(e) rchlada@thetownofcicero.com
Emo Cundari Hours: Monday - Friday  8:00am - 4pm

Town Assessor

- . Cicero Town Hall
ran Reitz

Town Collector 4949 West Cermak Road
(p)708-656-3600
Hours: Monday - Thurday 8:00am -8:00pm

Victor Garcia Closed Friday
Town Trustee

Bob Porod Cicero Community Center &
fown Trustee Cicero Health Department

2250 South 49" Ave.
708-656-3600 Ext. 160
ool (N Health Department ext. 152, 147, 151

Town Trustee

Blanca Vargas
Town Trustee

g Town of Cicero Phone Directory

Police Emergency Dial: 911 Cicero Senior Center:
Non-Emergency: (708) 652-2130 (708) 222-8690 or

Fire Emergency Dial: 911 (708) 656-3600 ext. 637
Non-Emergency: (708) 652-0174 Senior Services:

Public Library: (708) 652-8084  (708) 222-3879

. ] ) Senior Bus Service:
Animal Control: (708) 652-2130 (708) 222-3879
Tow Yard: (708) 477-4386

Diana Dominick
Senior Center Director

Ryan Chlada

Senior Services Director
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by Cicero Town President Larry Dominick

It was so exciting to see all of the
Seniors attend the annual Hearts &
Shamrock Dinner Dance at the Cicero
Community Center. The weather was
perfect and we were able to not only
celebrate St. Patrick's Day but also
prepare for an enjoyable Easter
holiday season. Easter is not only an
but it

heralds the start of Spring. The Town

important religious holiday,
of Cicero has many festivals and
programs in store for the entire Town
and special programs through the
Senior Center for our senior
community. | enjoyed traveling with
the seniors to the Rivers Casino, and
the

Golden Corral Restaurant, which is

luncheon beforehand at the

growing in popularity. It was a lot of
fun for everyone, and there are so
many more programs, trips and
events to look forward to, too. This

Easter season, let us give thanks for

all that we have. And, let's be mindful
of the needs and support of our
families, friends and our neighbors. |
am very grateful for all the support
that |, the members of the Town of
Cicero Board of Trustees including
Clerk Maria Punzo-Arias, Supervisor
Joe Virruso, Assessor Emilio Cundari,
Collector Fran Reitz and Trustees Bob
Porod, Victor Garcia, John Cava and
Blanca Vargas, and our department
heads including at the Senior Center
continue to receive. We work to
ensure that Cicero remains the safest
community in the region, that our
business community remains strong,
and our residents receive the best
services from their government. Thank

you, Happy Easter, and God Bless.

LARRY DOMINICK
Town President



President Larry Dominick
and
Board of Trustees

& Cicero Senior Center
Maria Punzo-Arias, Town Clerk Victor Garcia, Town Trustee

Joe Virruso, Town Supervisor Bob Porod, Town Trustee

Emilio Cundari, Town Assessor John Cava, Town Trustee

Fran Reitz, Town Collector Blanca Vargas, Town Trustee

Invite you to

WEDNESDAY APRIL 12TH

FROM 10AM TO 1PM

ATTHE CICERO COMMUNITY CENTER
2250 S. 49TH AVENUE

Reservations Required

Seniors must register in advance for this event, over the phone by calling 708-222-8690 or in person at The
Cicero Senior Center 5631 W. 35th Street
This event is for Cicero Senior residents ages 62 and older
Seniors must have a waiver form on file to participate, SPACE IS LIMITED
Seniors must show ID upon arrival



PRESIDENT LARRY DOMINICK

PRESENTS

SENIOR CENTER ACTIVITIES

5631 W. 35th Street (708) 222-8690  Open: Monday Thru Friday 8am-4pm

APRIL 2023
ACTIVITIES ATTHE SENIOR CENTER

THE SENIOR CENTER WILL BE CLOSED THE FOLLOWING DATES:
FRIDAY APRIL 7TH, 2023 (IN OBSERVANCE OF GOOD FRIDAY)

MONDAY APRIL17TH 12:30PM Movies @ MORTON COLLEGE -
Meet at the Jedlicka Performing Arts Center

3801 S. Central Ave

Seniors must show ID upon arrival

MONDAYS:
EXERCISE VIDEO @ 9:00AM

TUESDAYS:

EXERCISE VIDEO @ 9:00AM

TAI CHI CLASS @ 10:00AM -11:00AM

NEIGHBORHOOD WATCH MEETING APRIL 18TH 1:00PM

WEDNESDAYS:
EXERCISE VIDEO @ 9:00AM
WEDNESDAY APRIL 5TH- CRAFT @ 11am

THURSDAY:

THURSDAY 27: SLAM THE SCAM @11:00AM
EXERCISE VIDEO @ 9:00AM

TAI CHI CLASS @ 10:00AM-11:00AM
BUNCO @ 1:00PM

FRIDAYS: EXCEPT- FRIDAY APRIL 7TH
EXERCISE VIDEO @ 9:00AM
HEALING DANCE CLASS @ 10AM-11AM

warningl  NEIGHBORHOOD WATCH

® WEDNESDAY APRIL 12TH

NEIGHBORHOOD WATCH FROM 10AM TO 1PM
PROGRAM IN FORCE AT THE CICERO COMMUNITY CENTER

WE CALL

LAWIENEORCEMENT 2250 S. 49TH AVENUE




President Larry Dominick
and

Board of Trustees & Cicero Senior Center

Maria Punzo-Arias, Town Clerk Victor Garcia, Town Trustee
Joe Virruso, Town Supervisor Bob Porod, Town Trustee
Emilio Cundari, Town Assessor John Cava, Town Trustee
Fran Reitz, Town Coflector Blanca Vargas, Town Trustee

; A\

{\TRIPTO: -

FASHION OUTLETS
CHICAGO

located in Rosemont, IL

I

SENIORS CAN CHOOSE TO ATTEND ONE OF THE FOLLOWING DATES:

WEDNESDAY APRIL 19TH | WEDNESDAY APRIL 26TH
Reservations can be made starting MONDAY APRIL 3RD, 2023

SNACKS WILL BE PROVIDED (NO LUNCH WILL BE PROVIDED!)

We will meet at the Public Safety Building at 8:30am
Seniors must register in advance for this event, over the phone or in person.
Voicemails will not be acceptable for registration
Cancellations must be done at least a day in advance

Seniors must arrive at least 15 minutes prior to their reservation

To register you must have a medical form on file Please register at the Cicero Senior Center located at:

Please call Diana Dominick at 708-222-8690 5631 W. 35th Street
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Cicero Senior Center hosts annual
Hearts & Shamrocks dance

Town President Larry Dominick, the Town of

Cicero Board and the Town of Cicero Senior
hosted the Hearts &
Shamrocks dinner and dance on Thursday,
March 23, where

evening of music and entertainment. The

Center annual

seniors enjoyed an
popular dinner dance attracted nearly 400
seniors along with Town officials and Senior
Center staff who escorted seniors and
provided gifts at the event at the Cicero
Community Center. The entertainment was
provided by Rosie and the Rivets who
performed popular hits from the 50s and
60s as seniors filled the dance floor to enjoy
the music. "This is always one of the most
popular events that Seniors look forward to
and that they enjoy so much," said
President Dominick. "The food, the music
and all of the entertainment was first class
and a big thank you goes out to the staff of
the Cicero Senior Center that organized it
all." The meal was served by volunteers
from Morton High School District 201 and
from the town. Residents showed up in a
dual holiday spirit, with many wearing red
outfits  while hats

adorning green

v Go: 'ﬁ ’ l.

Ty “ng
A s

celebrating St. Patrick's Day and also
readying for the upcoming Easter holidays.
“This event is very popular in part because
the Winter, even as mild as it was this year,
discourages a lot of seniors from being

outdoors, other than attending Senior

Center events," said Senior Director Diana

Dominick. "The Hearts and Shamrocks
dinner dance gives us all the feeling that
Spring is nearly here and we can look
forward to a very active year of programs
and more events." The Hearts & Shamrocks
event is one of many programs the Town of
Cicero Senior Center hosts throughout the
year. Mrs. Dominick reminded senior
residents who are 62 years of age or older
to visit the Senior Center at 5631 W. 35th
Street, or to call 708-222-8690 to learn
about upcoming events, trips and programs
for the senior community. “Whether that's
here at the Community Center, at the Senior
Activities Center, or on the road touring
Lake

performance or other events, we always

Geneva, attending a theatrical
have a fun time together and doing

something exciting," Mrs. Dominick said.



SLAM SCAM

The Cicero Senior Center
&
The Social Security Presentation

Protect yourself from fraud

and know what to do if your
Social Security information

iIs compromised.

Only for Seniors of Cicero

joinus April 27th at 11am

Call to reserve your seat before April 25th, 2023

A Presentation to raise awareness of Social Security and other government imposter scams

Learn to protect yourself and spread awareness of these scams

Learn to recognize the basic signs of a scam and fraudulent activity.

Speaker: Josephine Mueller

Social Security Administration
Public Affairs Specialist
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One day in April

Good Friday fell on April 14th in 1865. The President of the
UnitedStates had a single egg for breakfast that morning, but he was
glad to have his eldest son Robert at the table, safely home from the
war. Lee had surrendered his army to General Grant on Palm
Sunday, and though there were other Southern forces still in the
field, most believed that the bloodshed would soon be over.

Everyone remarked at how cheerful the President was. It seemed
that the burdens of four horrible years of civil war had finally been

lifted from his shoulders that day. The First Lady said that he was
like a boy out of school.

He met with his Cabinet and Grant to discuss a lenient policy toward
the South designed to reunite the Nation. He told the Speaker of the
House that he foresaw many hundreds of thousands crossing to our

shores from Europe, and America becoming the richest country in
the world with an almost limitless future.

With his wife Mary beside him the President took a carriage ride

through Washington that afternoon. He spoke of his home and
his youth, of returning to lllinois after leaving office and
reopening a law practice in Springfield or perhaps Chicago.
He even said that someday he hoped to visit Jerusalem.

Then they returned to the White House. More
meetings were on his agenda, but after dinner the
Commander-in-Chief was looking forward to

enjoying a rollicking comedy called "Our American
Cousin."

At the close of what may have been the happiest
day of his Presidency, Abraham Lincoln and the
First Lady set out for Ford's Theatre.

Written by: JOHN S. KOCIOLKO




Memorial

for Joseph "Jack" Schultz

It is with regret that we observe the
passing of our long-time friend to
the CVA, and staff member at the

Cicero Senior Center, Joseph

"Jack" Schultz. Schultz was an ever

present, hardworking  Town

employee who was always seen at

Senior Center events helping

seniors, Town President Larry

Dominick said. "It is with deep
sorrow that we learned of his
passing and | wish his family our
deepest condolences," President
center

Dominick said. Senior

officials and staff were also

saddened by the news. "Jack was

a good friend of the Town of
Cicero, he was always helpful and
considerate in assisting the senior
community and was an integral
part of the Senior Center staff, Jack
will be missed" said Senior Center
Dominick. The

entire Senior Center staff and our

Director Diana
senior members will miss him and
we all offer our condolences to his
family." Schultz was waked at
Adolf Funeral Home, 7000 West
Madison, in Willowbrook and was
interned at Queen of Heaven
and

Cemetery among family

friends.



OFFERED BY THE TOWN OF CICERO

Morton College

[I]ﬁ[h * Free gym membership to all Cicero seniors

Public Works

» Blue Bags for Recycling
+ Graffiti Removal
* Free trash toters with your address on them

&

Rodent Department
» Inspect & Service all exteriors of Cicero homes
» Glue boards are free when requested

« Baiting your yard and alley

Tow Company

* Free lockout service. you must be able to demonstrate that you
m are authorized to access the vehicle. Lockout service is provided

on an emergency basis in Cicero only

* Free vehicle towing and jumping service in Cicero only
Phone Number: (708) 477-4386

Water Department

 Water Rate Discount

@ * Free Rodding of Sewer and Catch Basin



* Repair or replace outlets
+ Install ceiling fans (purchased by home

owner)

* Repair or replace wall switches

« Change light bulbs

+ Install light fixtures (purchased by home
owner)

* Install doorbells button & chimes Repair
garage door openers

» Check for minor repairs on AC/heating units

» Change burned out fuses

» Change fluorescent ballast

Install grab bars (purchased by home
owner)

» Repair or replace locks (purchased by
homeowner)

* Repair screens on windows or doors

» Install hand rails (purchased by home
owner)

* Garage trim
* Handrails
*  Window Trim
*No decorative or interior painting

* Free bus transportation

* Lawn service

*  Snow removal

* Install and remove window air conditioners
» Gutter Cleaning

» Exterior window washing (1st Floor only)

* Carpet Cleaning

* Minor repairs to gutters and downspout

Repair leaks

Rodding of sinks, toilets & tubs
Repair sink drains

Repair or replace faucets

Repair or replace toilets and bathroom
sinks

Replace sink baskets

Install or repair hot water tanks
Repair or install shut off valves
Install supply lines to sink & toilets
Replace P-traps

*Any plumbing repairs involving replacement of
pipes or drain tiles must be done by a licensed
and bonded contractor.

Medical equipment assistance
Medical transportation assistance
Handicapped parking applications
Social Security assistance
Benefit Access Program

» Seniors Ride Free Transit Benefit

* Persons with Disabilities Transit
Discount Ride Program

» Secretary of State License Plate

Application assistance for the lllinois
Disabled Person Identification card

If you have any questions or need
additional information, please call

(708) 656-3600
extension 554, 538, 541 or 547




APRIL 2023 CALENDAR OF EVENTS/

ABRIL 2023 CALENDARIO DE EVENTOS

2 3

« Early Voting/
Votacion Anticipada
| 10am -4 pm

« Early Voting/
|9am-7pm

Easter/ 5
Pascua de Resurreccion

16 17

23 24

30

Election Day/
Votacion Anticipada Dia de eleccion

1"

« Town Board

Meeting/Reuniones
Del ConceHo
Municipal | 10 am

18

Neighborhood Watch
/Vigilancia Del
Vecindario Del
(entro Para
Personas Mayores
[1pm

- Senior Center

25

- Town Board

Meeting/Reuniones
Del Conceﬂ'o
Municipal | 10 am

« Library Cupcake

(lass/ Clase de
mai;dalenas de
Biblioteca | 3:30 pm

12

« Senior Spring Bingo/

Bingo de primavera
para personas

mayores | 10am - 1pm

19

- Senior Trip to Outlet

Mall/Viaje Senior a
Centro comercial de
venta|8:30am

26

- Senior Trip to Outlet

Mall/Viaje Senior a
Centro comercial de
venta | 8:30am

13

13 14

20 21

27 28

« Slam the Scam

Presentation/Golpea
la presentacion de la
estafa| 11am

1
« Early Voting/
Votacion Anticipada
|9am-5pm

« Easter in the Park/

Pascua en el parque
[ 12 pm

15

« Library Crochet
(lass/ Clase de
ganchillo de
Biblioteca| 11am

22

29
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Timeto Remember




Centro de Adultos Mayores Abril 2023

Tiempo de recordar
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APRIL 2023 CALENDAR OF EVENTS/

ABRIL 2023 CALENDARIO DE EVENTOS

1
- Early Voting/
Votacion Anticipada
|9am-5pm

« Easter in the Park/
Pascua en el parque

[12 pm
2 3 4 5 6 7 8
- Early Voting/ - Early Voting/ Election Day/
Votacion Anticipada ~ Votacion Anticipada Dia de eleccion
[10am -4 pm |9am-7pm
9 10 1" 12 13 14 15
« Town Board « Senior Spring Bingo/ + Library Crochet
Meeting/Reuniones  Bingo de primavera Class/ Clase de
Del Conceﬂ'o para personas ganchillo de
Municipal | 10 am mayores | 10am - Tpm Biblioteca| 11am
Easter/
Pascua de Resurreccién
16 17 ‘ 18 19 20 21 22
- Senior Center « Senior Trip to Outlet
Neighborhood Watch  Mall/Viaje Senior a
/Vigilancia Del Centro comercial de
Vecindario Del venta | 8:30am
(entro Para
Personas Mayores
[ 1pm
23 24 25 26 27 28 29
- Town Board « Senior Trip to Outlet - Slam the Scam
Meeting/Reuniones ~ Mall/Viaje Seniora ~ Presentation/Golpea
Del Concejo Centro comercial de  la presentacion de la
Municipal | 10 am venta | 8:30 am estafa| 11am
+ Library Cupcake
(lass/ Clase de

magdalenas de
Biblioteca | 3:30 pm

30

16



Reparar o reemplazar las tomas de

corriente

Instalar Ventiladores de techo
(Comprado por los propietarios)
Reparar o reemplazar interruptores de
pared

Cambiar bombillas

Instalar lamparas

(Comprado por los propietarios)
Instalacion de botén del timbre y las
campanas

Reparar abre-puertas de garaje
Comprobar si hay reparaciones menores
en las unidades del

aire acondicionado/calefaccién
Cambiar fusibles quemados

Cambiar lastre fluorescente

Instalar barras de apoyo
(Comprado por los propietarios)
Reparar o reemplazar cerraduras
(Comprado por los propietarios)
Reparar mosquiteros en ventanas o
puertas

Instalar pasamanos

Pasamanos

Moldura de ventana
*Sin pintura decorativa o interior

Transporte gratuito de autobus

Servicio de jardineria

Remocién de nieve

Instalar y remover el aire acondicionado de
la ventana

Limpieza de canalones

Lavado de ventanas

(1er piso solamente)

Limpieza de alfombra

Reparaciones menores a canalones y

bajante

* Reparar fugas

» Varillaje de lavabos, inodoros, y bareras

* Reparar desagues del fregadero

* Reparar o reemplazar la llave de agua

* Reparar o reemplazar inodoros y lavabos

* Reemplace de cestas del fregadero

* Instalar o reparar tanques de agua
caliente

* Reparar o instalar valvulas de cierre

» Instalar lineas de suministro para lavabos
e inodoros

* Reubicar p- trampas

*Cualquier reparacion de plomeria que implica el
reemplazo de tuberias o las baldosas de drenaje
deben hacerse un licenciado y vinculado contratista.

Asistencia de equipo médico

» Asistencia de transporte médico

* Aplicaciones de estacionamiento para
discapacitados

» Asistencia del Seguro Social

* Programa de acceso a beneficios

» Beneficio de transporte gratuito para
personas mayores

* Programa de transporte GRATUITO para
personas con discapacidades

» Descuento en matriculas del Secretario de
Estado

» Asistencia con la solicitud de la tarjeta de
identificacion de persona discapacitada de
lllinois.

Si tiene alguna pregunta o necesita
informacidén adicional, (708) 656-3600 Ext.

554, 538, 541, 547




DESCUENTOS Y SERVICIOS PARA ADULTOS MAYORES

()
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= u n n g
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La Oficina del Asesor

» Las personas mayores que cumplan 65 anos en 2019 pueden
solicitar un descuento para personas mayores en impuestos a la

ropiedad
prop (Solo traiga su identificacion estatal y las

declaraciones de impuestos de 2018)

Oficina del Secretario

» Asistencia para el control de inundaciones disponible, hasta
$1,500 para la factura total

» Asistencia de pasaporte
* Registrarse para Votar

Oficina del Coleccionista

» Las personas mayores obtienen 1 etiqueta gratis, después de la
primera etiqueta sera de $15 hasta el quinto vehiculo

« Las etiquetas para mascotas son gratuitas para todos los residentes
« Los permisos para perros cuestan $5 SOLO para personas mayores

+ Permisos de estacionamiento para huéspedes durante la noche

Cuerpo de Bomberos
* Detectores de humo gratuitos

» Servicio de ambulancia si es necesario. Entregas tu factura
a Medicare oa tu compania de seguros y lo que sea que no

paguen, la ciudad de Cicero se hara cargo de la factura (solo si
usas la ambulancia de Cicero)

Departamento de Salud

» Podologia (examenes de uias y pies)

» Cada dos jueves del mes de 11:00 a.m. a 1:00 p.m. son GRATIS

» Glucosa, colesterol y presion arterial

« Cada ultimo miércoles del mes de 8:00 am a 11:00 am son
GRATIS

» Vacuna contra la gripe (GRATIS)
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Un sentido homenaje en memoria

de Joseph "Jack" Schultz

Con pesar, observamos el reciente
fallecimiento de nuestro viejo amigo
de la Alianza de Votantes (CVA) y
miembro del personal del ‘Centro
para Adultos Mayores’ de Cicero,
Joseph “Jack”Schultz. Schultz era un
empleado de ciudad
siempre presente y rabajador, que
también

nuestra

siempre se veia
los eventos del
‘Centro para Adultos Mayores’ y
ayudando de forma amable a todas
las personas mayores, dijo el
Presidente municipal Larry
Dominick. “Con profunda tristeza

nos enteramos de su fallecimiento y

colaborando en

le deseo a su familia nuestro mas
sentido  pésame”  agregé el
Presidente Dominick. Los
funcionarios y el personal del centro

19

también se entristecieron por la
noticia. “Jack era un buen amigo de
la ciudad de Cicero, siempre fue util
y considerado para ayudar a la
comunidad de personas mayores y
fue una parte muy integral del
personal de nuestro ‘Centro para
Personas Mayores’. Extranaremos
muchisimo a Jack” dijo la Directora
de ese Centro, Diana Dominick.
Agregando que, “Todo el personal
del Centro para Personas Mayores y
nuestros miembros adultos mayores
lo extranaran y todos ofrecemos
nuestras condolencias a su familia”.
Schultz fue velado en la funeraria
Adolf Funeral Home’, 7000 West
Madison, en Willowbrook y ahora
reposa en el cementerio '‘Queen of
Heaven’ entre familiares y amigos.
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Un dia de April

En 1865, el ‘Viernes Santo’ fue observado un 14 de abril. El Presidente de los

Estados Unidos desayund un solo huevo esa manana, pero estaba muy contento
por tener a su hijo mayor Robert en la mesa y a salvo en casa, después del final de
la guerra civil. Dias antes, el general confederado Robert E. Lee habia entregado
su ejército al general de la union estadounidense Ulysses S. Grant. Esto ourrié un
‘Domingo de Ramos’ y aunque todavia habia otras fuerzas surefas en los campos

y en zonas rurales, la mayoria de los habitantes de esta nacién creia que el
derramamiento de sangre pronto terminaria.

Todos comentaron lo alegre que estaba el Presidente Lincoln en esos momentos.
Parecia que precisamente ese dia, la carga de los cuatro horribles afios de guerra

civil finalmente habia sido levantada de sus hombros. La Primera Dama dijo que su
esposo era como un nifo fuera de la escuela, disfrutando la vida.

Lincoln se reunié con su Gabinete y con el victorioso general Grant para discutir
una nueva politica indulgente hacia el Sur, que fuera disefiada para reunir a la
nacion. Le dijo también al presidente de la Camara de Representantes que
anticipaba que muchos cientos de miles cruzarian a nuestras costas desde Europa

y también predijo que Estados Unidos se convirtiera en el pais mas rico del
mundo con un futuro casi ilimitado.

Esa tarde con su esposa Mary a su lado, el Presidente Lincoln fue a dar
un paseo en carruaje por Washington. Habl6 de su hogar y de su
juventud, de regresar a lllinois después de dejar el cargo y también
de reabrir un bufete de abogados en Springfield o quizas en
Chicago. Incluso dijo que algun dia esperaba visitar Jerusalén.
Luego regresaron a la Casa Blanca. Habia mas reuniones en
su agenda, pero después de la cena, el Comandante en Jefe
esperaba disfrutar de una divertida comedia llamada "Nuestro
primo americano". Al final de lo que pudo haber sido el dia

mas feliz de su presidencia, Abraham Lincoln y la Primera
Dama partieron hacia el Teatro Ford.

Escrito por: JOHN S. KOCIOLKO

S i Sl eSS
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EVITEMOS  ESTAFAS

El ‘Centro para Adultos Mayores de Cicero’
y
una presentacion de la
Administracion del Seguro Social de Estados Unidos

Esta sera una presentacion para crear
conciencia sobre las estafas utilizadas
por los impostores que se hacen
pasar por empleados del Seguro
Social y/o por trabajadores de otras
agencias del gobierno federal

Solo para los adultos mayores de Cicero

Unete? E| 27 de Abril alas 11am

nosotros

Llame para reservar su asiento para el 25 de abril del 2023 o antes

Aprenda a protegerse y a difundir conciencia sobre este tipo de estafas

Aprenda a reconocer los signos basicos de una estafa y una actividad fraudulenta.

(se proporcionaran bocadillos)

Presentacion a cargo de: Josephine Mueller

Especialista en asuntos publicos de la
Administracién del Seguro Social




Centro de Adultos Mayores

Abril 2023

El ‘Centro para los Adultos Mayores’ de Cicero
organlza el baile anual de ‘Los Tréboles y Corazones’

Ui

Rro Town Pre

El Presidente municipal de Cicero Larry Dominick, la

Junta de Sindicos y el ‘Centro para los Adultos
Mayores' organizaron la cena y baile anual ‘Tréboles y
Corazones / Hearts & Shamrocks’ el jueves 23 de
marzo, para que las personas de la tercera edad
pudieran gozar de una noche especial con mucha
musica y entretenimiento. La popular cena con baile
atrajo a casi 400 personas que se divirtieron junto a
los funcionarios electos. El personal ‘Centro para los
Adultos Mayores’ acompafnaron a las personas
mayores y les entregaron obsequios durante el
evento realizado en el ‘Centro Comunitario de
Cicero’. El entretenimiento estuvo a cargo del grupo
‘Rosie and the Rivets’, que interpreté los éxitos mas
populares de los afos 50's y 60’s, mientras los
asistentes llenaban la pista de baile para disfrutar de
la musica.” Este es uno de los eventos mas populares
que las personas mayores de edad tanto esperan y
que tanto disfrutan”, dijo el Presidente Dominick. “La
comida, la musica y todo el entretenimiento fue de
primera clase envio  mi

mas profundo

y
agradecimiento para todo el personal del ‘Centro
para los Adultos Mayores’ que anualmente organiza
esta fiesta tan bonita e inolvidable”, agregé el
Presidente Dominick. La comida fue servida por
voluntarios del ‘Distrito Escolar 201 Morton High’, del
‘Distrito Escolar 99, del ‘Comité de Adultos Mayores’
y de los departamentos municipales de Cicero. Los
residentes se presentaron con espiritu festivo,
muchos vistiendo trajes rojos y verdes celebrando el

tradicional ‘Dia de San Patricio’ y también como
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preparandose para las préximas fiestas dedicadas a la
‘Semana Santa’. “Este evento es muy popular en
parte porque el invierno, aunque no fue tan tan frio
este afno, es algo que desalienta a muchas personas
mayores a salir al aire libre, aparte de asistir a los
eventos usuales en el Centro para los Adultos
Mayores”, dijo la Directora de ese centro, Diana
Dominick. “La cena-baile "Tréboles y Corazones’ o
como lo llaman en Inglés ‘Hearts and Shamrocks’, nos
trae la sensacién de que la primavera estd cerca y
anticipamos ansiosamente un afo muy activo con
muchos programas divertidos y més eventos” agregé
la Directora Dominick. El evento ‘Tréboles y
Corazones’ es solo uno de los muchos eventos que el
‘Centro para los Adultos Mayores’ presenta durante
todo el afio para nuestros residentes en Cicero. La
Sra. Dominick también recordé a los residentes
mayores de 62 de anos de edad, que visiten el
‘Centro para los Adultos Mayores’ ubicado en el 5631
W. 35th Street, o que llamen al area 708-222-8690
para enterarse sobre los préoximos eventos, viajes y
excursiones que constantemente son planeados, asi
como también sobre los diversos programas para
nuestra comunidad de adultos mayores. “Ya sea aqui
en el ‘Centro Comunitario’ de Cicero, sea en el
‘Centro para los Adultos Mayores’, sea saliendo a
pasear por el lago ‘Lake Geneva’, sea asistiendo a una
representacion teatral o sea que vayamos de
excursiéon a otros lugares o eventos, siempre nos
divertiremos juntos y haremos algo emocionante”,

dijo la Sra. Dominick.
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FASHION OUTLETS
CHICAGO

located in Rosemont, IL

LOS ADULTOS MAYORES PUEDEN ELEGIR UNA DE LAS SIGUIENTES FECHAS:
MIERCOLES 19 DE ABRIL | MIERCOLES 26 DE ABRIL

Las reservaciones comienzan el Lunes 3 de Abril 2023

Se daran solo aperitivos (No se servira comida!)

Nos vamos a reunir en el Public Safety Building at 8:30am
Los adultos mayores deben registrarse en persona o por teléfono con anticipacion para este evento,
No se aceptan mensajes de voz para registrarse
Las cancelaciones de deben hacer con un dia de anticipacion

Los adultos mayores deben llegar 15 minutos antes de su reeservacion

Para registrarse debe tener un formulario médico en el archivo Registrese en el Cicero Senior Center ubicado en::

Por favor llame a Diana Dominick at 708-222-8690 5631 W. 35th Street



PRESIDENTE LARRY DOMINICK

PRESENTA

ACTIVIDADES DEL CENTRO PARA ADULTOS MAYORES
5631 W. 35th Street (708) 222-8690  Abierto de lunes a viernesde 8 am a 4 pm

ABRIL 2023
ACTIVIDADES DEL 'CENTRO PARA ADULTOS MAYORES'

EL CENTRO PARA ADULTOS MAYORES ESTARA CERRADO EN LA SIGUIENTE FECHA:
VIERNES 7 DE ABRIL DEL 2023 (PARA OBSERVAR ELVIERNES SANTO)

LUNES 17 DE ABRIL 12:30PM- 12:30PM- Cine @ MORTON COLLEGE-

Retnase en el Centro de Artes Escénicas Jedlicka (Jedlicka Performing Arts Center)
3801 S. Central Ave.

Las personas mayores deben mostrar una identificacion a la llegada.

LOS LUNES::
VIDEO DE EJERCICIOS @ 9:00 AM

LOS MARTES:

VIDEO DE EJERCICIOS @ 9:00 AM

CLASE DE TAI CHI @ 10:00 AM -11:00 AM

REUNION DE VIGILANCIA DELVECINDARIO el 18 DE ABRIL-1:00 PM

LOS MIERCOLES:
VIDEO DE EJERCICIOS @ 9:00 AM
MIERCOLES 5 DE ABRIL- MANUALIDADES @ 11:00 AM

LOS JUEVES:

EVITEMOS LAS ESTAFAS. El 27 de abril alas 11 a.m.
VIDEOS DE EJERCICIOS FISICOS @ 9:00 AM

CLASE DE TAI CHI @ 10:00AM-11:00 AM

BUNCO a la 1:00 PM

LOS VIERNES: (EXCEPTO- VIERNES 7 DE ABRIL)
VIDEO DE EJERCICIOS @ 9:00 AM
CLASE DE BAILE DE SANACION @ 10AM-11AM

warNiNG|  VIGILANCIA EN EL VECINDARIO

® MIERCOLES 12TH DE ABRIL

NEIGHBORHOOD \;VATGH DE 10AM A ]-PM
R EN EL CENTRO COMUNITARIO DE CICERO

WE CALL

AW ENFORCEMENT 2250 S. 49TH AVENUE
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Te invitan a

MIERCOLES 12 DE ABRIL

DE 10AM A 1PM

EN EL CENTRO COMUNITARIO DE CICERO
2250 S. 49TH AVENUE

SE REQUIERE RESERVACION

Los adultos mayores deben inscribirse con anticipacion, sea por teléfono llamando al 708-222-8690
o sea en persona en el ‘Centro para los Adultos Mayores', 5631 W. 35th Street.
Esta divertida actividad es solamente para los residentes de Cicero mayores de 62 afios.
Los adultos deben tener un formulario de exencién en el archivo para participar.
Los adultos mayores deben mostrar una identificacion al llegar a la puerta.



Centro de Adultos Mayores

Abril 2023

by Cicero Town President Larry Dominick

Fue muy emocionante ver a todos
nuestros adultos mayores asitir a la
cena-baile ‘Hearts & Shamrocks’ o sea
de los ‘Tréboles y Corazones’, un evento
gque es organizado anualmente en el
Centro Comunitario de Cicero. El clima
fue perfecto y pudimos celebrar el ‘Dia de
San Patricio’ anticipando una agradable
temporada y tambien las vacaciones de
‘Semana Santa’. La Pascua es una fiesta
religiosa importante y es un momento
especial, que anuncia el comienzo de la
primavera. Cicero tiene  muchos
festivales y programas. Programas que
son organizados, reservados y creados
especificamente para los residentes del
municipio. Pero continuamos planeando
y haciendo realidad toda clase de
actividades similares para nuestra
comunidad de personas de la tercera
edad a través del ‘Centro para las
Personas Mayores’. Disfruté mucho
cuando viajé con los adultos mayores al
popular casino ‘Rivers Casino’ y con el
delicioso almuerzo en el restaurante
‘Golden Corral’, que por cierto esta
creciendo en popularidad. Fue muy
divertido para todos y hay muchos mas
programas, viajes y eventos que esperar.
En esta temporada de Pascua, demos
gracias por todo lo que tenemos.

Seamos conscientes de las necesidades
que existen y por el respaldo de nuestras
familias, amigos y vecinos. Estoy muy
agradecido por todo el apoyo que tanto
yo, como los miembros de la Junta de
Sindicos de Cicero, incluida la Secretaria
municipal Maria Punzo-Arias, el
Supervisor Joe Virruso, el Asesor Emilio
Cundari, la Recaudadora Fran Reitz; los
Sindicos Bob Porod, Victor Garcia, John
Cava y Blanca Vargas, asi como todos
nuestros jefes de  departamento
incluyendo los funcionarios del ‘Centro
para Adultos Mayores’, hemos recibido y
seguimos recibiendo. Trabajamos
fuertemente dia a dia, para garantizar
que Cicero siga siendo el municipio mas
seguro de la region, para que nuestra
comunidad empresarial y de
comerciantes siga siendo sdlida y para
que nuestros residentes reciban los
mejores servicios por parte de su
gobierno municipal. Gracias, les deseo
de corazon Felices Pascuas y que Dios
los Bendiga a todos.

LARRY DOMINICK
Town President
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Centro de Adultos Mayores

Abril 2023

Larry Dominick
Presidente del
Municipio

Maria Punzo-Arias
Secretaria del
Municipio

oe Virruso
Supervisor del
Municipio

Emo Cundari
Asesor del Municipio

Fran Reitz
Recolectora del
Municipio

Victor Garcia
Sindico del Municipio

Bob Porod
Sindico del Municipio

John Cava
Sindico del Municipio

Blanca Vargas
Sindico del Municipio

Diana Dominick
Directora del Centro
para Personas

oy Mayores

3 Ryan Chlada
' Director de Servicios
para Personas
Mayores

Centro Para Personas Mayores De Cicero

5631 West 35th Street

(p) (708) 222-8690, (708) 656-3600,

ext. 844, 845, 848, and 849

(e) diana@thetownofcicero.com

Horario: Lunes - Viernes 8:00 am - 4:00 pm

Servicios Para Personas Mayores De Cicero

5410 West 34th Street

(p)708-656-3600 ext. 541, 538 or 547

(e) rchlada@thetownofcicero.com

Horario: Lunes - Viernes 8:00 am - 4:00 pm

Ayuntamiento de Cicero

4949 West Cermak Road

(p)708-656-3600

Horario: Lunes - Jueves 8:00 am - 8:00 pm
Viernes cerrado

Centro Comunitario Ciceroy
Departamento de Salud de Cicero

2250 South 49" Ave.
708-656-3600 Ext. 160
Health Department ext. 152, 147 or 151

Directorio Telefonico del Municipio de
Cicero

Dial De Emergencia Policial: 911
No Es Una Emergencia:
(708) 652-2130

Dial De Emergencia Contra
Incendios: 911

Tow Yard: (708) 477-4386

Centro Para Personas Mayores
De Cicero: (708) 222-8690 or
(708) 656-3600 ext. 637

Servicios Para Personas
No Es Una Emergencia: Mayores de Cicero:

(708) 652-0174 (708) 222-3879
Biblioteca Publica: (708) 652-8084 Servicio De Autobus Para

Control Animal: (708) 652-2130  Fersonas Mayores:
(708) 222-3879
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Que hay en el interior

Eventos ® Noticias ® Viajes ® Actividades ® Galeria de Fotos ® Y mucho mas...



