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Cicero Senior Center
5631 West 35th Street
(p) (708) 222-8690
(708) 656-3600, ext. 844, 845, 848, 849
(e) diana@thetownofcicero.com
Hours: Monday - Friday 8:00am - 4:00pm

Cicero Senior Services
5410 West 34th Street
(p)708-656-3600 ext. 541, 538. 547
(e) rchlada@thetownofcicero.com
Hours: Monday - Friday 8:00am - 4pm

Cicero Town Hall
4949 West Cermak Road
(p)708-656-3600
Hours: Monday - Thurday 8:00am -8:00pm
Closed Friday

Cicero Community Center &
Cicero Health Department
2250 South 49th Ave.
708-656-3600 Ext. 160
Health Department ext. 152, 147, 151

Police Emergency Dial: 911
Non-Emergency: (708) 652-2130

Fire Emergency Dial: 911
Non-Emergency: (708) 652-0174

Public Library: (708) 652-8084

Animal Control: (708) 652-2130

Tow Yard: (708) 477-4386

Cicero Senior Center:
(708) 222-8690 or
(708) 656-3600 ext. 637

Senior Services:
(708) 222-3879

Senior Bus Service:
(708) 222-3879

Town of Cicero Phone Directory
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From the President’s Desk
by Cicero Town President Larry Dominick

Dear Seniors:

This month, the Town of Cicero will
celebrate Pulaski Day and also
Greek Independence Day. As you
know each month we try to honor
the many different communities
that live in the Town of Cicero.

Next month in April we will
celebrate Easter, and then in May
we will begin the first of several
festivals celebrating Mexican
American and Hispanic Culture
starting with Cinco de Mayo. Our
diversity is our strength.

Respecting everyone is so
important to having a strong,
inclusive and safe community.

Also, the Senior Center hosts
many great programs which you
should all be aware of and enjoy.

I urge you to take note of the
events coming up each month

through this wonderful Seniors of
Cicero Newsletter and also by
visiting our website at
TheTownofCicero.com, our
Facebook Page, or, by tuning in to
Channel 6 TV on Xfinity/Comcast
cable. There are many ways for
you to get information on our
events and activities.

Staying active is one of our
priorities for Seniors and being
engaged in the many programs
sponsored by the Senior Center is
the best place to start.

I hope everyone has a great month
in March and a Happy Easter
which begins in early April.

Thank you and God Bless
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THURSDAYMARCH 23RD

&

FROM 10AM TO 1PM

Reservations Required

& Cicero Senior Center

Seniors must register in advance for this event, over the phone by calling 708-222-8690
or in person at The Cicero Senior Center 5631W. 35th Street

This event is for Cicero Senior residents ages 62 and older
Seniors must have a waiver form on file to participate, SPACE IS LIMITED

Seniors must show ID upon arrival
Entertainment will be provided by Rosie and the Rivets

Invite you to



 President Larry Dominick Presents 

       

5631 W. 35th Street  (708) 222-8690     Open Monday Thru Friday 8am-4pm 

MARCH 2023 
The Senior Center will be closed the following dates: 

Monday March 6th  (In observance of Pulaski Day)  
               

   ACTIVITIES AT THE SENIOR CENTER 

Movies at Morton College  MONDAY 13th @ 12:30 pm 
Call for details 
Meet at the Jedicka Performing Arts Center 
3801 S. Central Ave 
Seniors must show ID upon arrival 
MONDAYS (Except Monday 6th) 
EXERCISE VIDEO @ 9am  

TUESDAYS  
EXERCISE VIDEO @ 9am  

TAI-CHI for Seniors @ 10am-11am 
TUESDAY 14 
ARTS & CRAFTS @ 11:30am 

 (Call to reserve your seat) 
WEDNESDAYS  
EXERCISE VIDEO @ 9am  

THURSDAYS  
EXERCISE VIDEO @ 9am  

TAI-CHI for Seniors @ 10am-11am 

 BUNCO @ 1pm 

FRIDAYS 
EXERCISE VIDEO @ 9am  

QIGONG/Healing Dance @10am-11am 
 

 

 

THE CICERO SENIOR CENTER IS OPEN TO THE  

SENIORS OF CICERO 

WE ARE STILL FOLLOWING ALL CDC GUIDELINES 

 

DURING ORGANIZED EVENTS AT THE SENIOR CENTER: 

 

 SENIORS MUST HAVE A WAIVER FORM ON FILE 
IN ORDER TO PARTICIPATE IN ANY ACTIVITIES 

 SENIORS MUST HAVE A MEDICAL CLEARANCE 
FORM ON FILE IN ORDER TO PARTICIPATE IN 
ANY PHYSICAL ACTIVITIES (ANY EXERCISE 
CLASSES OR USE OF ANY EXERCISE EQUIP-
MENT 

FOR MORE INFORMATION PLEASE CALL  

708-222-8690   or   708-656-3600 Ext 830 

Presented by PRESIDENT LARRY DOMINICK 
Cicero Neighborhood Watch 

TUESDAY MARCH 21th AT 1pm 
 

Presented by PRESIDENT LARRY DOMINICK

TUESDAY MARCH 21st @t 1pm
CICERO NEIGHBORHOOD WATCH

Senior Center March 2023
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TRIP TO

Invite you to

We will meet at the Public Safety building at 10:30 am
Seniors must register in advance for this event, over the phone or in person.

Voicemails will not be acceptable for registration
Cancellations must be done at least a day in advance

Seniors must arrive at least 15 minutes prior to their reservation
To register you must have a medical form on file
Please call Diana Dominick at 708-222-8690

Reservations can be made starting
MARCH 1st, 2023

SENIORS CAN CHOOSE
TO ATTEND ONE OF THE
FOLLOWING DATES:

WEDNESDAYMARCH 8th

WEDNESDAYMARCH 15th

WEDNESDAYMARCH 22nd

WEDNESDAYMARCH 29th
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March is an in-between month. Anyone who remembers a
Groundhog Day blizzard knows that February is part of winter,
while Easter, baseball, and flower beds put April clearly into
spring. But the third month, like the ninth, does not fit easily into a
single season. Sometimes there is snow on St. Patrick's Day, and
Easter occasionally arrives before April 1st. March weather, says
the proverb, is both lion and lamb.

On the second Sunday in March we shift from Standard to
Daylight Savings Time and "spring forward" as the sun crosses
the equator. For a day or two some will complain about the lost
hour of sleep, and then forget it.There is a proposal in Congress
to make daylight time permanent, but that was tried during the
energy crisis in the 1970s and most Americans hated it. In less
than two years the idea was scrapped.

Lent embraces most, and often all, of March. It too is a period of
transition, between the joyous celebrations of Christmas and
Easter. These greatest feasts on the Christian calendar are
separated by a time of fasting and penance which gives
an austere tone to the month of March. But this
darkness is itself interrupted by the parades and
parties of St. Patrick's Day and the lavish tables of
St. Joseph's Day.

The days are getting longer, the temperature is
rising higher, and the prospect of working in the
garden is drawing closer. And so, let us offer at
least two cheers for the third month. It cannot
compare with June or September, but it sure
beats January.

Month of March

Written by: JOHN S. KOCIOLKO



A continued exciting beginning to 2023
with the Cicero Senior Center activities and events.

To recap this year so far, this February
members of the Cicero Senior community
have joined us in Tai-Chi, which is offered
weekly throughout the month. In addition,
our workout equipment and exercise video
are greatly utilized by our residents who
enjoy the health and social benefits that our
facility offers.

We’ve also been able to celebrate more
wonderful birthday with our seniors and their
friends every month. Golden Corral as well
as other field trips are never short of
enjoyment which includes delicious food,
transportation and a time for everyone to get
out and share a meal with friends.

Our bunco and bingo events are never short
of participants and are a great time to get
out and enjoy some friendly games and
competition with each other. These games
are still hosted on a weekly or monthly basis,
depending on the schedules for the month,
so please make sure to refer to the Senior
Center postings or call our center for more
information.

We have also recently started “A Moment
with Diana”. This is available on a
registration basis. It is a great way for the
Senior community members to meet with

and converse with the Director of the Cicero
Senior Center, Diana Dominick in a casual
setting, and allow the opportunity for
individuals to ask questions and get to know
Mrs. Dominick.

Up and coming in March, we will be starting
our movie outings hosted at Morton College.
The schedule and movie will be posted at
the Senior Center for those who are
interested in joining. Also keep in mind our
annual Hearts and Shamrocks event is
coming up soon! It will occur on Thursday
March 23rd, so mark your calendars. This
year will be even more fun and we look
forward to seeing you all there!

“Everyone needs to register for these Senior
Center activities and events ahead of time
due to limited availability in some cases,
although we do our best to make sure
everyone is able to enjoy what our facility
has to offer. We are here to help everyone
have fun and feel comfortable in our
community. ” In addition, “We all hope to
see all the seniors in our community get
involved here.

It is a great way to utilize our resources, try
new things and meet new people. “Said
Diana Dominick.

Senior Center March 2023
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Community Announcements & ServicesCommunity Announcements & ServicesMARCH 2023 CALENDAR OF EVENTS/
MARZO 2023 CALENDARIO DE EVENTOS

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

• Town Board Meeting/ 
   Reuniones Del Concejo 
   Municipal | 10 am

• Town Board Meeting/ 
   Reuniones Del Concejo 
   Municipal | 10 am

• Senior Trip to Rivers Casinol/ 
   Viaje Senior a Casino de 
   los Ríos | 11 am

• Early Voting/ Votación 
  Anticipada | 9 am - 5 pm

Cicero Town Hall Closed 
(Pulaski Day)/ Ayuntamiento 
de Cicero Cerrado (Día de 
Pulaski)

• Senior Center Neighborhood 
   Watch/Vigilancia Del     
   Vecindario Del Centro Para 
   Personas Mayores - 1 pm

• Senior Trip to Rivers Casinol/ 
   Viaje Senior a Casino de 
   los Ríos | 11 am

• Senior Trip to Rivers Casinol/ 
   Viaje Senior a Casino de 
   los Ríos | 11 am

• Senior Trip to Rivers Casinol/ 
   Viaje Senior a Casino de 
   los Ríos | 11 am

• Early Voting/ Votación  
   Anticipada | 9 am - 5 pm

• Early Voting/ Votación 
   Anticipada | 9 am - 5 pm • Early Voting/ Votación 

   Anticipada | 9 am - 5 pm
• Early Voting/ Votación 
   Anticipada | 9 am - 5 pm

• Early Voting/ Votación 
   Anticipada | 9 am - 5 pm

• Early Voting/ Votación 
   Anticipada | 9 am - 5 pm

• Early Voting/ Votación 
   Anticipada | 9 am - 5 pm

• Early Voting/ Votación 
   Anticipada | 9 am - 5 pm

• Early Voting/ Votación 
   Anticipada | 9 am - 5 pm

• Early Voting/ Votación 
   Anticipada | 9 am - 5 pm

• Early Voting/ Votación 
   Anticipada | 10 am - 4 pm

• Early Voting/ Votación 
   Anticipada | 10 am - 4 pm

• Pulaski Day Commemoration/ 
  Conmemoración del Día de 
  Pulaski | CCC | 11 am

• Greek Independence Ceremony/
   Ceremonia de Independencia de  
   Grecia | CCC | 11 am

MARCH 2023 calendar of events

SENIOR DISCOUNTS AND SERVICES

Assessor’s Office
• Seniors who turn 65 years of age in 2019 can apply for

Senior Discount on property taxes (Just bring your State ID &
2018 Tax Returns)

Clerk’s Office
• Flood Control Assistance available, up to

$1,500 towards total bill
• Passport Assistance
• Register to Vote
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Time to Remember
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Tiempo de recordar
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Community Announcements & ServicesCommunity Announcements & ServicesMARCH 2023 CALENDAR OF EVENTS/
MARZO 2023 CALENDARIO DE EVENTOS

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

• Town Board Meeting/ 
   Reuniones Del Concejo 
   Municipal | 10 am

• Town Board Meeting/ 
   Reuniones Del Concejo 
   Municipal | 10 am

• Senior Trip to Rivers Casinol/ 
   Viaje Senior a Casino de 
   los Ríos | 11 am

• Early Voting/ Votación 
  Anticipada | 9 am - 5 pm

Cicero Town Hall Closed 
(Pulaski Day)/ Ayuntamiento 
de Cicero Cerrado (Día de 
Pulaski)

• Senior Center Neighborhood 
   Watch/Vigilancia Del     
   Vecindario Del Centro Para 
   Personas Mayores - 1 pm

• Senior Trip to Rivers Casinol/ 
   Viaje Senior a Casino de 
   los Ríos | 11 am

• Senior Trip to Rivers Casinol/ 
   Viaje Senior a Casino de 
   los Ríos | 11 am

• Senior Trip to Rivers Casinol/ 
   Viaje Senior a Casino de 
   los Ríos | 11 am

• Early Voting/ Votación  
   Anticipada | 9 am - 5 pm

• Early Voting/ Votación 
   Anticipada | 9 am - 5 pm • Early Voting/ Votación 

   Anticipada | 9 am - 5 pm
• Early Voting/ Votación 
   Anticipada | 9 am - 5 pm

• Early Voting/ Votación 
   Anticipada | 9 am - 5 pm

• Early Voting/ Votación 
   Anticipada | 9 am - 5 pm

• Early Voting/ Votación 
   Anticipada | 9 am - 5 pm

• Early Voting/ Votación 
   Anticipada | 9 am - 5 pm

• Early Voting/ Votación 
   Anticipada | 9 am - 5 pm

• Early Voting/ Votación 
   Anticipada | 9 am - 5 pm

• Early Voting/ Votación 
   Anticipada | 10 am - 4 pm

• Early Voting/ Votación 
   Anticipada | 10 am - 4 pm

• Pulaski Day Commemoration/ 
  Conmemoración del Día de 
  Pulaski | CCC | 11 am

• Greek Independence Ceremony/
   Ceremonia de Independencia de  
   Grecia | CCC | 11 am

DESCUENTOS Y SERVICIOS PARA ADULTOS MAYORES
La Oficina del Asesor
• Las personas mayores que cumplan 65 años en 2019 pueden

solicitar un descuento para personas mayores en impuestos a la
Propiedad (Solo traiga su identificación estatal y las
declaraciones de impuestos de 2018)

Oficina del Secretario
• Asistencia para el control de inundaciones disponible, hasta

$1,500 para la factura total
• Asistencia de pasaporte
• Registrarse para Votar

Calendario de eventos MARZO 2023
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El ‘Centro para los Adultos Mayores de Cicero’ promete un
emocionante comienzo en el 2023, con multiples eventos y actividades

Para hacer un breve resumen de lo ocurrido
este año, durante el mes de febrero muchos
más miembros de la comunidad de adultos
mayores de Cicero se unieron a nuestras clases
de ‘Tai-Chi’. Son clases que ofrecemos
semanalmente cada mes.

Además, nuestros residentes utilizaron los
equipos para entrenamiento fisico y
aprovecharon los videos de ejercicios,
disfrutando así de todos los beneficios sociales
y de salud que ofrece nuestro establecimiento.

También cada mes hemos podido celebrar más
cumpleaños maravillosos con nuestros adultos
mayores y con sus amistades.

Las excursiones y viajes como por ejemplo a
restaurantes como ‘Golden Corral’ nunca faltan,
para disfrutar de deliciosas comidas, de un
cómodo transporte y de un buen momento,
esperando que todos nuestros adultos mayores
gozen y compartan un sabroso almuerzo con
sus amigos. Nuestros juegos de ‘Bunco’ y de
‘Bingo’ nunca se quedan cortos de
participantes.

Ambos son un bonito entretenimiento y les
invita a salir y disfrutar de juegos amistosos. La
idea es que nuestros residentes puedan
competir de forma sana entre sí. Estos juegos
son organizados semanal o mensualmente
dependiendo de nuestros horarios en el mes,
así que asegúrese de consultar con las
publicaciones del ‘Centro para Adultos Mayores
de Cicero’. Si está interesado, también puede
llamar a nuestro centro para más información.
Así mismo hemos comenzado recientemente un

espacio llamado “Un momento con Diana”. Es
una gran oportunidad para que los adultos
mayores puedan conversar, frente a frente, con
la Directora del ‘Centro para Adultos Mayores
de Cicero’ Diana Dominick, en un ambiente
informal en donde podrán hacer preguntas y a
la vez conocerla en persona. Este evento está
disponible unicamente si se inscribe para
participar.

Próximamente en marzo, comenzaremos
nuestras excursiones para ver películas,
organizadas en el colegio ‘Morton College’. Para
aquellos que estén interesados, el horario y la
película serán publicados en el ‘Centro para
Adultos Mayores’.

También tenga en cuenta que el evento anual
‘Hearts and Shamrocks’/ ‘Corazones y Tréboles’
viene pronto! Esto será el jueves 23 de marzo,
así que marque su calendario. Este año será
aún más divertido y esperamos verlos a todos!

“Pero deben inscribirse con anticipación para
estas actividades y eventos del ‘Centro para
Adultos Mayores’ debido a la disponibilidad
limitada en algunos casos, aunque hacemos
todo lo posible para asegurarnos de que todos
puedan disfrutar de lo que ofrecemos en
nuestras instalaciones. Estamos aquí para
ayudarlos a todos. Diviértanse, siéntanse
cómodos en nuestra comunidad y esperamos
ver que todas las personas mayores participen
en nuestras actividades. Es una excelente
manera de utilizar nuestros recursos, para que
puedan probar cosas nuevas, puedan conocer
mucha gente y puedan hacer nuevos amigos”,
dijo la Directora Diana Dominick.
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Marzo es un mes intermedio entre temporadas o sea entre el invierno
y la primavera. Cualquiera que recuerde una ventisca de copiosa nieve
el ‘Día de la Marmota’- conocido como ‘Groundhog Day’- sabe que el
mes de febrero es parte del invierno, mientras que la ‘Pascua’, el
béisbol y los jardines de flores, hacen que abril sea claramente
primaveral. Pero tanto el tercer mes, como el noveno mes – o sea
septiembre - no encaja fácilmente en una sola estación. A veces hay
nieve el día de ‘San Patricio’ y en ocasiones la ‘Pascua’ llega antes del
1ro. de abril. El clima de marzo según dice un conocido proverbio, es
a la vez león y cordero.

El segundo domingo de marzo cambiamos los horarios, del horario
estándar al de ahorro de luz diurnal – ‘Daylight Savings Time’- y así
‘avanzamos’ cuando el sol cruza el Ecuador. Algunas personas se
quejan de la pérdida de una hora de sueño durante un día o dos, pero
luego lo olvidan. Por ahora, existe una propuesta en el Congreso
Federal de Estados Unidos para hacer que el horario de verano sea
permanente, pero eso se intentó durante la crisis energética en la
década de 1970 y la mayoría de los estadounidenses NO lo
aceptaron. En menos de dos años la idea fue desechada.

Entre tanto, la ‘Cuaresma’ abarca la mayor parte y a menudo,
todo el mes de marzo. También es un período de transición,
entre las alegres celebraciones de la ‘Navidad’ y de la
‘Pascua’. Estas grandes e importantes fiestas del
calendario Cristiano, están distinguidas a la vez por un
tiempo de ayuno y penitencia que dan un tono austero
al mes de marzo. Pero esta época de aparente
obscuridad es a su vez interrumpida por los desfiles y
por las fiestas del ‘Día de San Patricio’ y por las
lujosas mesas dedicadas al ‘Día de San José’. Los
días se hacen más largos, las temperaturas suben
más y la perspectiva de trabajar en el jardín se
acerca. Y así, ofrezcamos al menos dos porras por
el tercer mes. No se puede comparar con junio o
septiembre, pero seguro que marzo supera al mes de
enero.

"El Mes de Marzo"

Escrito por: JOHN S. KOCIOLKO
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EXCURSION AL

Invite you to

Nos vamos a reunir frente al edificio de Seguridad Pública (5410W 34th St) a las 10:30
amLos adultos mayores deben inscribirse con anticipación para este evento,

sea por teléfono o sea en persona.

Los mensajes de voz no serán aceptados para inscribirse.
Las cancelaciones deben hacerse con al menos un día de anticipación.Los adultos mayores

deben llegar al menos 15 minutos antes de su reservación.

Para inscribirse a esta excursión debe tener un formulario médico en el archivo del ‘Centro
para Adultos Mayores de Cicero”. Para mas informción por favor llame a

la Directora del centro, Diana Dominick al 708-222-8690

Las reservaciones se podrán realizar
a partir del 1ro. de MARZO del 2023

PARA PARTICIPAR LOS
ADULTOS MAYORES
PUEDEN ELEGIR UNA
DE LAS SIGUIENTES FECHAS:

MIÉRCOLES 8 DE MARZO del 2023

MIÉRCOLES 15 DE MARZO del 2023

MIÉRCOLES 22 DE MARZO del 2023

MIÉRCOLES 29 DE MARZO del 2023



 President Larry Dominick Presents 

       

5631 W. 35th Street  (708) 222-8690     Open Monday Thru Friday 8am-4pm 

MARZO 2023 
El Centro de Adultos Mayores estara cerrado  el siguientes dia: Lunes Marzo 6 (Celebracion 

del Dia de Pulaski)  

 

   ACTIVIDADES EN EL CENTRO PARA MAYORS 
 
Cinema en el Morton College: LUNES 13 @ 12:30 pm 
LLamar para mas informacion 
Reunirse en el Jedicka Per-
forming Arts 
3801 S. Central Ave 
Debera mostrar su ID 
 
LUNES  (Excepto Lunes 6) 
VIDEO DE EJERCICIO @ 9am  

MARTES  
VIDEO DE EJERCICIO @ 9am  

TAI-CHI @ 10am-11am 

MARTES 14 
Clase de Arte (llame para reservar su asiento) 

MIERCOLES  
VIDEO DE EJERCICIO @ 9am  

JUEVES  
VIDEO DE EJERCICIO @ 9am  

TAI-CHI @ 10am-11am 

 BUNCO @ 1pm 

VIERNES  
VIDEO DE EJERCICIO @ 9am  

-EL CENTRO PARA ADULTOS MAYORES DE   CICERO  

ESTA ABIERTO PARA TODOS LOS MAYORES DE CICERO 

-TODAVIA SEGUIMOS LAS DIRECTRICES DEL CDC 

DURANTE LAS ACTIVIDADES ORGANIZADAS  

EN EL CENTRO PARA LOS ADULTOS MAYORES 

 LOS ADULTOS MAYORES DEBEN TENER UN 

 FORMULARIO DE EXENCION DE RESPONSABI-
LIDADES EN EL ARCHIVO PARA PARTICIPAR EN 
CUALQUIER ACTIVIDAD 

 LOS ADULTOS MAYORES DEBEN TENER UN  FOR-
MULARIO DE AUTORIZACION MEDICA EN EL ARCHI-
VO PARA PARTICIPAR EN CUALQUIER  

ACTIVIDAD O EJERCICIO FISICO O PARA EL USO DE 
EQUIPO DE EJERCICIO 

PARA MAS INFORMACION FAVOR DE LLAMAR: 

708-222-8690   or   708-656-3600 Ext 830 

     Presentado por el  PRESIDENTE LARRY DOMINICK 

Vigilancia del vecindario de Cicero 

MARTES 21 @ 1pm 

Centro de Adultos Mayores Marzo 2023
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Presentado por el PRESIDENTE LARRY DOMINICK

Martes 21 a la 1pm
Vigilancia del Vecindario de Cicero
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&

SAN
PATRICIO
SAN
PATRICIO

Feliz Dia de

JUEVES 23 de MARZO

De 10AM a 1PM

SE REQUIERE RESERVACION

& Cicero Senior Center

Los adultos mayores deben inscribirse con anticipación, sea por teléfono llamando al 708-222-8690
o sea en persona en el ‘Centro para los Adultos Mayores’, 5631W. 35th Street.

Esta divertida actividad es solamente para los residentes de Cicero mayores de 62 años.
Los adultos deben tener un formulario de exención en el archivo para participar.

EL CUPO ES LIMITADO.
Los adultos mayores deben mostrar una identificación al llegar a la puerta.

El entretenimiento estará a cargo del grupo ‘Rosie and the Rivets’.

Te invitan a la Fiesta de

"TREBOLES Y CORAZONES"



Estimados Adultos Mayores:

Este mes, el municipio de Cicero
celebrará el Día de Pulaski y
también el Día de la Independencia
de Grecia. Como todos saben, cada
mes tratamos de honrar a las
muchas y diferentes comunidades
que viven en Cicero.

El próximo mes de abril
celebraremos la Pascua, luego en
mayo comenzaremos el primero de
varios festivales que celebran las
raices de los habitantes
mexicoamericanos y de la diversa
cultura hispana, a partir del
tradicional y colorido ‘Cinco de
Mayo’.

Nuestra diversidad es nuestra
fuerza. Respetar a todos es muy
importante para tener una sociedad
fuerte e inclusiva y una comunidad
segura.

Además, el ‘Centro para los Adultos
Mayores’ organiza constantemente
muchos programas excelentes que
todos deberían conocer y disfrutar.
Le invito a que tome nota de los
eventos que se avecinan cada mes

a través de esta maravillosa revista
para nuestros adutos mayores o
sea el ‘Seniors of Cicero
Newsletter’; visitando nuestro sitio
web en TheTownofCicero.com,
entrando a nuestra página de
Facebook, o sintonizando el Canal 6
TV por cable Xfinity/Comcast. Hay
muchas formas de conseguir
información sobre todos nuestros
entretenidos eventos y actividades.

Mantenerse activo es una de
nuestras prioridades para las
personas mayores y participar en
los muchos programas
patrocinados por el ‘Senior Center/
Centro Para Adultos Mayores’, es el
mejor lugar para comenzar.

Espero que todos tengan un gran
mes de marzo y una Feliz Pascua
que comienza a principios de abril.

Gracias y que Dios les bendiga

Centro de Adultos Mayores Marzo 2023
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Desde la oficina del Presidente
by Cicero Town President Larry Dominick
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Ayuntamiento de Cicero
4949 West Cermak Road
(p)708-656-3600
Horario: Lunes - Jueves 8:00 am - 8:00 pm
Viernes cerrado

Centro Comunitario Cicero y
Departamento de Salud de Cicero
2250 South 49th Ave.
708-656-3600 Ext. 160
Health Department ext. 152, 147 or 151

Dial De Emergencia Policial: 911
No Es Una Emergencia:
(708) 652-2130

Dial De Emergencia Contra
Incendios: 911
No Es Una Emergencia:
(708) 652-0174

Biblioteca Pública: (708) 652-8084

Control Animal: (708) 652-2130

Tow Yard: (708) 477-4386
Centro Para Personas Mayores
De Cicero: (708) 222-8690 or
(708) 656-3600 ext. 637

Servicios Para Personas
Mayores de Cicero:
(708) 222-3879

Servicio De Autobús Para
Personas Mayores:
(708) 222-3879

Directorio Telefonico del Municipio de
Cicero

Centro Para Personas Mayores De Cicero

5631 West 35th Street
(p) (708) 222-8690, (708) 656-3600,
ext. 844, 845, 848, and 849
(e) diana@thetownofcicero.com
Horario: Lunes - Viernes 8:00 am - 4:00 pm

Servicios Para Personas Mayores De Cicero
5410 West 34th Street
(p)708-656-3600 ext. 541, 538 or 547
(e) rchlada@thetownofcicero.com
Horario: Lunes - Viernes 8:00 am - 4:00 pm

Larry Dominick
Presidente del
Municipio

oe Virruso
Supervisor del
Municipio

Emo Cundari
Asesor del Municipio

Fran Reitz
Recolectora del
Municipio

Victor Garcia
Sindico del Municipio

Bob Porod
Sindico del Municipio

John Cava
Sindico del Municipio

Blanca Vargas
Sindico del Municipio

Diana Dominick
Directora del Centro
para Personas
Mayores

Ryan Chlada
Director de Servicios
para Personas
Mayores

Maria Punzo-Arias
Secretaria del
Municipio
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